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Husvet utan... [s &
)

Szép idbszakot tudunk magunk mégott. Mdrciusban iskoldnk igen rangos ver-
senyt szervezhetett Arany Janos sziiletésének 200. évforduldja alkalmabdl. 19

Kedves Gyerekek!

budapesti iskoldbdl, mintegy 60 didk gylilt éssze nalunk, hogy neves zslritagok
elétt adhassdk elé a legendds kélté egy versét. Biiszkék vagyunk a sikeres lebo-
nyolitdsra, és arra is, hogy a legkisebbek kézétt az egyik didkunk 2. helyezést
tudott elérni. A honap tandra is ehhez kéthetd, hiszen felkészité pedagdgusdnak
nem kis érdeme van e sikerben. Kérbeért az esztendd, tavaly dprilisban indult
utjdra a Jeles napok cimi rovat, mely vagy népszokdshoz kapcsolddo napokat,
vagy valaminek a napjdt (pl. Madarak és fdk napjdt) gylijtétte 6ssze egy-egy
honapban. Kicsit valtozik a tematikdja a rovatnak, mert a jeles napok minden
évben ugyanott, ugyanugy taldlhatok, igy csak ismételnénk énmagunkat. Ezért
most minden hdnapban egy-egy kiemelt napot, szokdst, hagyomadnyt vennénk
gorcsé ala, jarndnk koériil. Reméljiik, tovabbra is érdeklédéssel figyelitek a most
madr Jeles hagyomdnyok néven futo rovatot is! Neves csillagdszt, a nemrég dija-
zott Kospdl Agnest szdlaltattuk meg ,A hdnap sztdria” rovatban, aki igérete
szerint elldtogat majd iskoldnkba személyesen is. De jelentkezik a ,,Régen volt,
hogy is volt..”, a ,Honap vicce” és a ,Miért jo Gaboros ifinek lenni” rovatunk is.
Az, Eletképek”-ben pedig akdr magatokat is megkereshetitek a nagyon jdl sike-
riilt mdrcius 15-i iinnepségiinkén késziilt képeken. Igy Husvét és a tavaszi sziinet
utdn pedig e havi szamunkkal prébdljuk jokedveteket fenntartani az elkévetke-
Z0 hetekre is.

Erdds Levente



Miértj5 Gaboros ifinek lenni?

- Kovacs Timea

2014-ben végeztem itt a Gabor Aronban, most a Karinthy Frigyes Gimnaziumban tanulok,
mar harmadik éve, igy ennyi ideje vagyok ifi is. Akkor még fogalmam se volt, hogy késébb
az ifiség szerves részévé valik az életemnek. Az els6 5 altalanos iskolas évemet a Csokonai
Vitéz Mihaly 12 Evfolyamos Gimnaziumban végeztem el, ami a varos masik felében taldl-
hatd. 2011-ben elkoltoztiink a kornyékrél, de én legkevésbé sem akartam félévkor iskolat
valtani, igy még év végéig visszajartam a megszokott helyre. A hosszu utazas megnehezi-
tette a mindennapjaimat, ezért inkabb gy dontéttem, a hatodik évemet itt kezdem meg,
az egyik kozeli suliban, a Gabor Aronban. A szivszakité bucsuzkodds utan izgatottan, de
kicsit félve vartam az Uj helyet, osztalykdzosséget, tanarokat, szokasokat. Nagyon sokat
készonhettem az Uj osztalytarsaimnak, akik rogton befogadtak engem. A szokasos, évi
programok még jobban dsszekovacsoltak minket, igy a k6z0s nyari taborozas 6tlete mar
szinte nem is volt kérdéses. Minden évben eljartunk Kaptalanfiiredre, de nem akartuk,
hogy a ballagas utan ezzel itt véget is érjen. Tulsdgosan koétédtink a sulihoz és egymas-
hoz. Az utolsd éviinkben gondolkodtunk el az ifiségen komolyabban, és elhatdroztuk,
hogy mindenképpen kiprébaljuk. Személy szerint azért is vonzott az otlet, mert ilyen le-
het6ségrél semelyik masik altaldanos iskoldban nem hallottam kordbban. A gimnaziumi
évek kezdetével el is mentiink az els6 gyl(ilésre, aztan a kovetkezbre, és igy tovabb. Nem
tavolodtunk el egymastdl, ugyanis minden héten taldlkoztunk, a legjobb pedig az, hogy
mindezt egy befogadd kozosségben tehettiik. Még ha nem is maradt mindenki ifi, aki
most is visszajar, az teljes szivével teszi. Ifin mindig csoportokban dolgozunk. Ez azért jo,
mert igy tobb esély van arra, hogy mindenki egyenl6en tud beleszélni az éppen vitatott
témakba. Mivel komolyan vessziik azt, amit csindlunk, 3altaldban gyorsan haladunk.
Orémmel fogadjuk az Uj 6tleteket, ugyanis prébalunk mindig a valtozatossagra térekedni,
szinesebbé tenni Nektek a suli-bulit, farsangot, Erzsébet napot, és persze a nagybetl(s
TABORT, ami bizonyara minden Gaboros legkedveltebb nyari elfoglaltsdga. Egészen mas
érzés ifiként részt venni ezeken a programokon, persze ezt csak azok tudjak, akik részesei
lehettek mar. Egy a célunk: a lehetd legtobbet kihozni belbletek, magunkbdl, és persze
jol szérakozni. Igaz, faradsagos, de minden perce értékes, eredményes és felejthetetlen
emlékeket ad, akarcsak az ifis élet.



Régen volt, hogy is volt...

Sok idé telt mdr el azdta, amidta a Gabor Aron Altaldnos Iskola el6szor megnyitotta

kapuit. Ahogy teltek az évek, 1igy mentek és jottek a didkok, akik koziil a legtobben még

ma is szivesen emlékeznek vissza az itt toltott évekre. Eziittal Horvdthné Landeszmann

Eta, a Nddasdy utcai épiilet egykori didkja mesélt nekiink.

Mikor jart pontosan ide, és ki volt az
osztalyfonoke?

1987-1995 kozott jartam ebbe a suliba,
akkoriban még Jokai Mo6r néven ismer-
tilkk az iskoléat. Ebben a nyolc évben sok
osztalyfonokom volt, mindenkire pon-
tosan, név szerint mar nem emlékszem.
Als6 tagozatban Abonyi Tiinde néni
volt az osztalyfonokiink, aki jelenleg is
tanit a suliban, és ismerik a gyerekek,
ill. Makai Gyongyi néni, akit a mai gye-
rekek mar nem ismerhetnek, mert
azokban az években itt is hagyta isko-
lankat. FelsOben is voltak tanarok, aki-
ket a sziviikkbe zartunk. Té6th Kati néni-
vel kezdtiik, 6 is par éven beliil itt ha-
gyott minket, elkoltozott Budapestrol,
majd Marika néni, az akkori technika
tandrunk volt rovid ideig veliink. Végiil
pedig, aki a 8. osztdlyban elballagott
veliink, az Andrds bdécsi, aki az egyik
kedvenciink is volt, és aki szintén ma is
tanitja most mér a mi gyermekeinket.

Mennyiben volt mas akkoriban az
iskola és a tanitas, mint most?

Tanitds szempontjabol pontosan nem
tudom megmondani, miben volt mas

abban az idoben, mint most, de az biz-
tos, hogy mi nem voltunk annyira meg-
terhelt didkok, mint a mai gyerekek. Mi
élveztiik, hogy tanitds utdn kimehettiink
a jatszotérre jatszani, és nem a konyv
felett gbornyedtiink nap mint nap tanitas
utan. Persze nekiink is kellett tanulni, €és
voltak kotelezettségeink, de a mai pe-
dagoégusok és gyerekek tulsagosan le-
terheltek, €és az élet egyik legfontosabb
részébOl jut mindenki szdmdra egyre
kevesebb, az az 1d0, amit a csaladdal és
a baratokkal tolthetiink.

Milyen emlékezetes iskolan Kiviili
események voltak akkoriban?

Ezekben az években is voltak kiilonféle
sportesemények, melyekre  akkor
Verbai Gyula bécsi készitette fel a ver-
senyzoket, hogy minél sikeresebbek
legyenek. Minden évben voltak az év
végi osztalykirdnduldsok, amit mindig
nagyon vartunk, mert akkor 2-3 felejt-
hetetlen napot tolthettiink el egyiitt tar-
sainkkal és tandrainkkal, amely igazdn
klassz kapcsolatot alakitott ki a tanirok
és didkok kozott. Ezekben az években
tobbszor is elkisértek minket a sziileink
1s erre a par napra, ami nemhogy feszé-
lyeztetett volna minket, hanem pont
ellenkezdleg, igy olyanok voltunk, mint



egy nagycsaldd. Szinhdzba is jartunk,
tobb alkalommal is.

Milyen emlékei vannak a tanarairél?

Nyilvdnval6éan minden gyereknek van
olyan tandra, akivel nem taldlja meg a
kozos hangot, és nem tudnak egyiitt jol
dolgozni, de felndttként érti meg az
ember, hogy akkor azok a tandrok, akik
oly szigordak voltak veliink, és ezt ak-
kor mi nem szivleltiik, csak a mi érde-
keinket akartdk, €s azt, hogy nekiink a
lehetd legjobb legyen. Sosem felejtem
el azt sem, hogy az akkori matek tana-
runk, Bolcskei Ani néni segitett nekiink
életiink egyik nehéz szakaszdban, a to-
vabbtanulasban, amikor el kell donteni
mindenkinek, hogy merre megyiink
tovabb. Az els6 nehéz megfontolt don-
tést kellett meghoznunk, amiben segit-
ségiinkre volt tanicsaival, és terelgetett
minket a j6 dontés felé. Nekem sajnos
fogalmam sem volt ,,mi szeretnék lenni,
ha nagy leszek”, igy én személy szerint
neki koszonhetem, hogy abban az isko-
ldban folytattam a tanulmdnyaimat,
amit 0 ajanlott nekem, mert ez volt a
lehetd legjobb dontés, amit hozhattam.
Annak az iskoldnak koOszonhettem,
hogy késObb j6 munkam lett, és azt csi-
naltam/csindlok, amit szeretek, ami az
egyik legfontosabb dolog.

Miért szeretett ide jarni?

Elsdsorban azért, mert az iskola olyan
pici, hogy gyakorlatilag az egész kozeg

olyan csalddias volt. Bar a mi idonkben
még a és b osztdlyok voltak, annak el-
lenére 1s mindenki ismerte a masikat, €s
tudtuk ki kicsoda. Szerettik a suli-
bulikat, azt, hogy az alsés és felsOs far-
sang mindig kiilon volt megtartva, igy a
felsosok egy kicsit mindig nagynak
érezhették magukat. Suli-bulikon min-
dig Gyula bécsi gondoskodott a zené-
rdl, amit nagyon szerettiink, mert min-
dig tudta, milyen zene kellett az akkori
fiatalsdgnak. Aztdn ott voltak még a
kardcsonyi osztaly-bulik is. Imadtuk azt
1s, mikor iigyeletesek voltunk. A felso-
sO0k kozt volt mindig megosztva 2 hetes
1dointervallumban, amikor az adott osz-
taly sorra keriilt, az 6 feladatuk volt az
ligyelet ellitisa mind a folydsokon
napkozben, lent a kis portahelyen, és a
délutdni tigyelet is. Vagy amikor kidll-
hattunk reggelente a zebrdhoz kis sap-
kéban és jelzOtabldval, hogy iranyitsuk
a forgalmat, és vigydzzunk a zebrdn
kozlekedOkre. Fontos embernek éreztiik
magunkat! Szdmtalan szebbnél szebb
emlék kot ide. Osszességében azt tu-
dom elmondani, hogy nekiink igazéan jo
gyerekkorunk volt, éltik a gyerekek
gondoltan éveit. Sok bardtunk volt, so-
kat voltunk egyiitt, és igenis kialakul-
hatnak az 4ltaldnos iskoldban is egy
életre szolo barati kotelékek. Nekem
harom olyan bardtnOm van, akikkel
1987-ben az elso osztalyt elkezdtem, €s
immaron 30 éve tart a baratsagunk.
Szerintem ez az, ami megfizethetetlen a
mai rohand vildgban, az igaz baratsag.



A honap sztarja:

KOSPAL AGNES

Dr. Késpdl Agnes csillagdsz a napja-
inkban sziileto csillagok és bolygok
keletkezési folyamatdt kutatja, jelen-
leg az MTA Csillagdszati és Foldtu-
domdnyi Kutatokozpontjd-
ban dolgozik, kutatdsaihoz foként az
Atacama-sivatagban taldlhato ALMA
rdadiotdvcso-rendszert  haszndlja. A
L’Oréal-UNESCO a Nokért és a Tu-
domdnyért program Nemzetkozileg
Kiemelkedo Tehetségeinek jdaro dijdt
nyerte el idén, és amellett, hogy kés-
zségesen vdlaszolt kérdéseinkre, igé-
retet tett arra, hogy hamarosan elld-
togat iskoldnkba is. Bollok Zoé (7.a)

interjuja.

A csillagok, ha felnéziink este az égre,
olyan tavolinak, megfoghatatlannak
tiinnek. Mikor, és hogy jutott Onnek
eloszor eszébe, hogy kozelebbi kapcso-
latot szeretne veliik, és csillagaszként
fiirkészi majd az eget?

Taldn éppen ez a megfoghatatlansiag
vonzott. El sem tudtam képzelni, honnan
tudnak a csillagdszok olyan sok mindent
a csillagokrdl, bolygdkrdl, amikor mi
szabad szemmel csak pisldkol6 fénypon-
tokat latunk. Gyerekként én nagyon sze-
rettem a szilletmmel nyari estéken nézni
a csillagokat, hull6csillagokat. Ok biztat-
tak eldszor, hogy a kérdéseimnek jarjak

utdna ismeretterjesztd konyvekben, mert

6k nem mindenre tudtak vélaszolni. Igy
deriilt ki lassanként szdmomra, hogy mi-
lyen mdédszerekkel dolgoznak a csillagé-
szok, miféle tavcsoveket hasznalnak,
milyen kovetkeztetéseket vonhatunk le a
példaul a csillagok fényességének vélto-
zasaibol, vagy a mozgdsukbdl (mert na-
gyon picit, de a csillagok is elmozdul-
nak), vagy éppen a szinképiikbdl (aho-
gyan a napfényt a szivarvany szineire
lehet bontani, ugy érzékeny miiszerekkel
a csillagok fényébdl is lehet ilyen szinké-
pet késziteni).

Milyen tanulé volt, mely tantargyak
érdekelték Ont didkként?



Kitin6 tanuldé voltam, mert maximalista-
ként dgy gondoltam, nem érdemes fél-
g0zzel csindlni a dolgokat, €és ezt a tanu-
lasra is alkalmaztam. Amit dltaldnos is-
kolasként leginkdbb élveztem, az a ma-
tematika és a természettudomanyok, fizi-
ka, kémia, biolégia volt. Nyolcadikban
volt, hogy foldrajzéra keretében eldszor
volt sz6 csillagdszatrdl, amit én izgatot-
tan vartam, és el0re megbeszéltem a ta-
narnOvel, hogy a szférikus csillagdszat
alapjair6l én fogok beszélni az osztély-
nak. Az egy nagyon jol sikeriilt kisel6-
adds volt! KésObb matematika tagozatos
gimndziumba jartam, ahol nagyon jo6 ala-
pokat kaptam matekbdl, fizikdbdl ahhoz,
hogy ha nem is konnyen, de azért sikerrel
vegyem az akaddlyokat az egyetemen.
Az egyetemi éveim vége felé kapcsoldd-
tam be a valddi kutatdmunkaba, eloszor
egy kisebb tudomdnyos didkkori projekt
keretében, aztan ezt a témat folytatva lett
diplomamunkdm és doktori disszertaci-
om is.

Mi volt az eddigi legnagyobb élménye
csillagaszként?

Kevesen tudjdk, de a modern csillaga-
szok tobbsége (legaldbbis azok, akik nem
foglalkoznak maguk is tavcsovek épité-
sével és mikodtetésével) nagyon ritkan
dolgozik tavcsovekkel személyesen. Leg-
tobbszor palyazatokat irunk, hogy adato-
kat kaphassunk egy-egy nagyobb nem-
zetkodzi obszervatériumbol, és ilyenkor az
észleléseket az ott dolgozd csillagdszok
végzik el, mi pedig interneten kapjuk
meg az adatokat, nem kell elutazni seho-
va (lrtdvesovek esetén ez amuigy is nehe-
zen megoldhat6 lenne!) Ezért aztdn min-

dig kiilonleges élmény, ha idonként al-
kalmam van meglatogatni egy-egy ob-
szervatoriumot, ahol még nem jartam. A
csillagvizsgalokat olyan helyekre épitik,
ahol a l1égkor pdratartalma €s a felhdk a
legkevésbé zavarjak a csillagdszati észle-
1éseket. Tipikusan ilyen helyek a sivata-
gok (pl. a chilei Atacama sivatag, a Fold
egyik legszarazabb helye), és a magas
hegycsucsok (mint pl. a hawaii vagy a
kandri szigeteki vulkanok cstcsa). En is
jartam ezeken a helyeken és dobbenetes
az az ellentét, hogy itt egyrészt a civiliza-
ci6tél nagyon tdvol vagyunk, amerre a
szem ellét csak élettelen koves tdjat 14t az
ember, mdsrészt ott vannak a kupoldk,
tavesovek, muszerek, amik az emberi
civilizacié csucsteljesitményei, sok éves,
vagy évtizedes mérnoki fejlesztés ered-
ményei. Ilyenkor mindig szerencsésnek
érzem magam, hogy csillagdszként dol-
gozhatok. Ha valaki kicsit is miiszaki
vagy tudomdnyos érdeklodést, és egy
kirdndulds sordn utba esik egy csillag-
vizsgédld, érdemes eldtte tdjékozddni,
hogy be lehet-e menni. A legtobb ob-
szervatoriumban vannak nyilt napok,
amikor az ott dolgozé csillagdszok na-
gyon szivesen megmutatjdk a tavcsove-
ket a nagykozonségnek.

A csillagaszat igen szerteagazo teriilet.
Miért pont a csillagok és a bolygok
keletkezési folyamatanak kutatasa felé
orientalédott?

Kicsit véletleniil alakult. A tudomdnyos
didkkori munkdmhoz kerestem témaét és
témavezetdt, €s akkor bukkantam rd egy
csillagkeletkezéssel kapcsolatos témadra.
Errol akkor én nem sokat tudtam, mert
csak késObb jott az egyetemi tananyag-



ban, igy én ebben egy érdekes kihivdst
lattam, hogy valami dj dolgot megtanul-
hassak. Késobb ez nagyon j6 dontésnek
bizonyult: akkori témavezetémmel, Ab-
rahdm Péterrel még ma is egyiitt dolgo-
zom, és a téma is nagyon sikeres, id0sze-
rli: az utébbi par évben tobb olyan j mii-
szer és tavesO épiilt, amelyekkel élesebb
képek és jobb szinképek készithetok,
mint valaha. Ezek tipikusan infravoros
fényre érzékenyek, ezdltal vizsgalhatéva
valt a fiatal, sziiletéfélben 1évo csillagok
kornyezete. Ezzel egyiitt fejlodott a sza-
mitastechnikai kapacitds, és a mostani
szupergyors gépeken mar futtathatok
olyan szimuldciok, amelyeket kozvetle-
niil Osszehasonlithatunk a tavcsovekkel
mért képeinkkel.

Gyerek fejjel hogyan tudnank mi el-
képzelni azt, hogy hogyan sziiletnek
csillagok vagy akar bolygok?

A csillagok sziiletési helyei 6ridsi felhdk,
amelyek csillagkdzi porbol €és géazbol
allnak. Az egyik legismertebb ilyen felho
az Orion csillagképben van, egy kisebb
binokuldrral mar szép latvanyt nyujtd
kodos alakzat az Orion Ove alatt. A fel-
hok legstirlibb részei a sajit tomegvonza-
sukndl fogva Osszehizédnak és tobb
csomora esnek szét. Ezeknek az anyag-
csomOknak a kozepe olyan slirivé é€s
forréva valik, hogy ott megindulnak a
magreakciok, megsziiletik a csillag. A
maradék anyag a forgdsa miatt egy lapos
korongot hoz létre a csillag koriil. Ezek a
csillagkoriili korongok nagyon érdeke-
sek, mert réluk anyag dramlik a csillagra,
tovabb hizlalva azt, és a korongokban
keletkeznek a bolygdk is, amikor a por-

szemcs€k Osszetapadnak €s fokozatosan
egyre nagyobb testeket hoznak 1étre.

Mennyire fontos egy kutaté szamara a
nyelvismeret?

Nagyon-nagyon fontos! A legfontosabb
az angol, hiszen a nemzetkozi szakiroda-
lom angol nyelvii, ezeket olvassuk, és
ezekben publikdlunk mi is. A szakmai
konferencidk nyelve is angol, ezen a
nyelven tartjuk az el0adasokat, ezen a
nyelven besz€liink a kiilfoldi kollégakkal.
A mindennapi élethez is ez kell, ha éppen
kiilféldon dolgozik az ember. En hdrom
hoénapot toltottem Brazilidban, fél évet az
Egyesiilt Allamokban, és hat évet Hol-
landidban, minden munkahelyem abszo-
lit nemzetko6zi volt, a vilig minden tja-
16l voltak kollégdim. Erdemes megtanul-
ni azért mds nyelveket is, mert sose lehet
tudni, mikor lesz rd sziikség. En beszélek
francidul, ami nagyon hasznos volt, ami-
kor tavaly meghivtak a Bordeaux-i egye-
temre, egy francia csillagdsz doktori vé-
désére bizottsagi tagnak. Ott minden
franciaul ment, a disszertacio, a biralatok,
a jelolt eldaddsa, a neki szant kérdések,
és végiil a bizottsag is francidul vitatta
meg a mindsitést. Egy masik tanulsdgos
eset: az egyetem alatt egy-két évig tanul-
tam spanyolul. Nem beszélek folyéko-
nyan, de az irott szoveggel jol elboldogu-
lok. Egy alkalommal egy kisebb tdvcso-
vel mértem a Kandri-szigeteken, amelyet
ritkdn hasznélnak kiilfoldiek, igy minden
dokumentécié spanyolul volt. Akkor na-
gyon jol jott, hogy ezeket megértettem és
meg tudtam taldlni benniik a keresett in-
formaéciot.



Milyen valtozast hozott életében az,
hogy dijazott, elismert csillagasz lett?

En a L’Oréal-UNESCO a Nokért és a
Tudomanyért program Nemzetkozileg
Kiemelkeddé Tehetségeinek jar6 dijat
nyertem el idén. A dij tobb szempontbdl
fontos szdmomra. Egyrészt j6 visszajel-
z€s arrdl, hogy az eddigi munkdm elis-
merésre méltd. Raadasul nem csak az én
munkam elismerése, hanem az 0sszes
kollégamé, munkatdrsaimé 1is, akikkel
egyiitt kutattam az évek sordn, hiszen
nem egyediill dolgozom, hanem csapat-
ban. A dij rdirdnyitja kicsit a figyelmet a
noi tudésok munkdjira, ami nagyon fon-
tos, mert 0k gyakran hattérbe szorulnak.
A dij miatt most kicsit én is reflektor-
fénybe keriiltem, tobb TV- és radio-
beszélgetésre meghivtak, djsagoknak is
sok interjut adok. Remélem, hogy példat
tudok majd mutatni a fiataloknak, a 14-
nyoknak is, hogy érdemes a kutat6i pa-
lyat vélasztani, mert érdekes tudomanyos
kihivéasok és szakmai elismerések varnak
az emberre.

Milyen céljai vannak csillagaszként?

Ha a kozvetlen jovobe tekintek: egy hét
mulva lesz a palydzati hatdridé a chilei
ALMA radidantenna-rendszerre, a vildg
egyik legnagyobb és legdragédbb csillaga-
szati miiszerére. Kollégdimmal sok-sok
otletiink van, hogy melyik csillagokat
szeretnénk megvizsgdlni, és milyen mé-
réseket szeretnénk elvégezni az ALMA-
val. Ezért most éppen azon dolgozunk,
hogy a lehetd legjobb pélyéazatokat irjuk.
Remélem, hogy ezek sikeresek lesznek,
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és a kovetkezd egy-masfél év sordn sok
Uj érdekes adathoz jutunk majd. Ha egy
kicsit tdvolabbi jovobe tekintek: nemrég
nyertem el az Eurépai Kutatdsi Tandcs
1,3 milli6 eurds tdmogatédsat, amellyel a
kovetkezd ot évben egy Uj, nemzetkozi
szinvonald  kutatécsoportot — szeretnék
kialakitani a mostani munkahelyemen (az
MTA Csillagdszati és Foldtudomanyi
Kutatokézpontjdban). A tdmogatds lehe-
toséget ad uj (esetleg kiilfoldi) kollégdk
felvételére, szamitdstechnikai fejleszté-
sekre, munkautakra, vendégkutatéok meg-
hivasara, igy sok-sok szervezési feladat is

var ram.

Ha lehetne egy kivansaga az életben,
mi lenne az?

Amikor pdalydzatokat irunk, nagyon haté-
rozott elképzeléseink vannak, hogy mit
miért mériink, mit szeretnénk latni, az
adatokat majd hogyan fogjuk feldolgoz-
ni, és abbdl milyen kovetkeztetéseket
vonunk le a megfigyelt jelenségek mo-
gotti fizikai torvényszertiségekrdl. Titkon
azonban azt remélem, hogy egyszer va-
lami teljesen vératlan és dobbenetes dol-
got fogunk megfigyelni. Egyszdval, nincs
konkrét kivansigom, inkabb azt szeret-
ném, ha a természet meglepne valami
érdekességgel!
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A honap tanara:

Bollokné Kozak
Z:suzsanna

- Zsuzsa néni, ahogy eddig
nem ismertétek

Az 0rok optimista Zsuzsa néni tavaly
keriilt iskoldnk Nddasdy utcai épiile-
tébe, a jelenlegi 4.a osztdlyba tanito
néniként. Elotte volt idegenvezeto az
IBUSZ-ndl, EEG-asszisztens és dpo-
l6 a Heim Pdl Korhdzban, prog-
rammenedzser miivelodési hdazakban,
eloado birosdgon, nyominger a Yar-
don, keresett bombdt repiilogépen,
dolgozott pedagogusként kisegito
iskoldban. A sulinkban is nagyon
aktiv, felkészito tandra volt a 200
Arany szavaloversenyen 2. helyezett

Schmdlik Barbardnak.

1. Miért pont a tanari palyvat valasz-
totta?

Nem én vélasztottam a pedagégus pa-
lyat. Mikor kell szeretet €s tapasztalat
gyllt 0ssze bennem, a pélya vdlasztott
engem.

2. Mi szeretett volna lenni gyerekko-
raban?

Orvosnak késziiltem, és francia nyelven
tanultam, mar 4 éves koromtol. A
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lovaglas is érdekelt, de ezt csak szOr

mentén sajititottam el, sz szerint, mert
nyereg nélkiil iiltem meg el6szor a lo-
vat, Badacsonyorson.

3. Melyek voltak a kedvenc tantar-
gyai?

Kedvenc tantargyaim a biosz, a tori €s
az irodalom voltak.

4. Voltak-e iskolai csinytevései?

J6 didk voltam és szorgalmas, nem iga-
zén voltak csinytevéseim, ha csak azt
nem vessziikk annak, hogy a Kolcsey



Ferenc Gimibdl sziinetekben Kkiszok-
tiink az orvosi rendeldbe, és ott pater-
nosztereztiink...

5. Milyen tanarokat kedvelt diak-
ként?

Mint ahogy ma, ugy régen is mindenkit
szerettem. Ezért inkdbb arra a kérdésre
tudok vélaszolni, kit nem szerettem... a
Manyi nénit az 6 matekjaval.

6. Gyakran jart-e diakként bulizni?

Ko6zépiskolaban rajtam is jelentkeztek a
tinédzser-1az jelei, és bizony emlékem-
ben elevenen él egy félév, amikor elha-
nyagoltam a tanuldst, helyébe egy uj
érzés keveredett, ha értitek, mire gon-
dolok...

7. Miért pont az alsosok tanitasat va-

lasztotta?

Azt gondolom, hogy a tanit6i 1€t egész
embert igényld, linedris tevékenység.
Teljes szivet €s lelket dthat6 orok szere-
tet...aki ismer, tudja mirdl beszélek.

8. Mit szeret csinalni szabadidejé-
ben?

Szabadidémben festek, verset irok, sze-
retek a napfényben fiirdézni a tenger-
parton, €s lelki segélyt adok mindenki-
nek, akinek sziiksége van erre.

9. Hova szeret jarni kirandulni?

Leginkabb tengerpartra.

10. Mi a kedvenc haziallata?

Kicsi korom 6ta szeretem az allatokat.
A hiulloket és a madarakat tan kevésbé.

12

Felndtt koromban pedig sokat dilem-
mdaztam arrdl, hogy a szép otthonért
bedldozhatom—e az éllatok kozelségét?
Végiil az éllatok gydztek, 3 kutya és 2
macska sertepertél koriilottem, s bar
kertes hazban lakom, szinte mindig 14b
alatt vannak, bent...

11. Milyen gyerekeket szeret legin-
kabb tanitani?

Mindenkit, bar taldn mégis inkabb azo-
kat, akik képesek az dltalam kozvetitett
tapasztalatokat befogadni, €s tanulnak
beldliikk. Jomagam pedig folyamatosan
képzem magam, hisz holtunkig tanu-
lunk am.

12. Hogy keriilt az iskolankba?

Véletleniil keveredtem ide. Telepatikus
1évén, megszolitott egy allashirdetés.
Sajndlom, hogy nem eldbb, mert szere-
tek itt lenni, koztetek!

13. Mit szokott tanacsolni a gvere-
keknek sziinido elott?

J6 pihenést, kalandokat, sok élményt
kivanok azzal a felkiéltassal, hogy ki-ki
Az
ismeretlennel el6bb ismerkedj, ha vizrol
Fejest ugrani

magara tud leginkabb vigyéazni!

beszéliink, még inkéabb!
sem a dolgokba, sem a vizbe nem ajan-
lott! Keriild a semmibdl érkezd viharo-
kat természetes vizeknél, ha rakétat 10-
nek fel, nem épp bulira késziilnek, vedd
figyelmeztetésnek!

13+1. Mi lenne a 3 kivansaga?

Szeretetbdl, tiirelembol, €s anyagi ja-

vakbol mindenki bdséggel kapjon!



Nikinek voltak dlmai. Mérnok szeretett volna lenni. Videoblogot vezetni,
kovetSket, bardtokat szerezni. Am 2017. mdrcius 30-dn, azon a bizonyos
csiitortok reggelen borzalmas hir taglozott le mindenkit az iskoldban. Niki
hidba dllitotta be el6z0 este ébresztojét, hogy mdsnap idoben mehessen az
0 szeretett osztdlydba, a 6.a-ba, mdr nem kelt fel tobbé... Elment koziiliink,
igazsdgtalanul kevés foldi életet élve. Az utolsé emlék, amit itt hagyott ne-
kiink, taldn a mosolya volt, mely mindenkiben élénken megmaradt. Ezen a
mosolyon keresztiil dradt belole a josdg és a szeretet mindenki felé. Meg-
orizziik, dpoljuk emlékét. Ha pedig behunyjuk szemiinket, mindig ldthatjuk
ot magunk elott, és mikozben gomboc lesz a torkunkban, konny szokik a
szemiinkbe, reménykediink abban, hogy taldn van egy mdsik vildg, ahol
ugyan mdr mdsak az dlmok és a vdgyak, de Niki ott is boldog, figyel és ldt
minket. Niki mosolyog.
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A honap tanuloi

madrciusban

¢
)’

&
14

Ay

Yao Yuxin 2.a

Azért fontos a tanulds, hogy okosod-
junk. En ha jél tanulok, otthon mindig
kapok fagyit vagy valami mds finomsa-
got. Kedvenc tantdrgyaim a matek, a
rajz, a ping-pong, az Uszas, az ének €s a
technika. Marciusban tagja voltam a
keriileti népdaléneklési versenyen eziist
mindsitést szerzd csapatnak. A verseny
elott és alatt is nagyon izgultam, de
énekléskor ez elmult. Délutanonként
balettra, zongorara és szolfézsra jarok.
Szabadidomben szeretek jatszani a tele-
vagy
trambulinozni. Azt még nem tudom,

fonommal, rajzfilmeket nézni,
hogy mi leszek, ha nagy leszek, de ér-
dekel az ingatlankereskedés, amikor
segitiink hdazat taldlni azoknak, akik
vdasarolni szeretnének. Nagyon szeretek
ide jarni iskoldba, mert itt nagyon ked-
vesek a tandrok.
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Shan daZhan 7.a

Tanulni azért kell, hogy jobb jovdd le-
gyen. Sziileim otthon megdicsérnek, ha
J6 jegyeket kapok, de hagynak 6néll6an
tanulni. Kedvenc tantdrgyaim az in-
formatika, a tesi és a kémia. Déluta-
nonként angol szakkorre jarok. Marci-
usban megnyertem a keriileti informati-
ka versenyt Excel tdblazatkezelés kate-
goridban, amellyel a budapesti verseny-
re jutottam. De voltam mdr idén mate-
matika versenyen is. Otthon szabad-
idOmben 4ltalaban pihenek, TV-t nézek,
szamitogépezem, tollasozom, illetve a
csaladdal egyiitt szoktunk bevasarolni.
Felndttként informatikus szeretnék len-
ni. Azért j6 ebbe az iskoldba jarni, mert
maér teljesen megszoktam ezt a kozeget
s ezt a kozosséget, kedvesek a tandrok
¢s a didkok tobbsége is.



A 200 Arany

Iskoldnk mér eddig is szdmos alkalommal adott otthont neves eseményeknek. Keriileti
szinten évente rendeziink az épiilet falai kozt matematika, angol és kiilonboz6 sport-
versenyeket is. 2017. marcius 2-d4n azonban egy Oridsi jelentdségli megmérettetésre
hivtuk Budapest valamennyi iskoldjit, e napon iinnepeltiik egy nagyszabasu szavalo-
versennyel a halhatatlan magyar kolto, Arany Janos sziiletésének 200. évfordulgjat.

Aznap délutan 19 budapesti iskolabdl 60 didk érkezett hozzank vendégségbe. Héarom
korcsoportban délutdn fél haromtdl majdnem egészen 6t 6rdig zajlott a nemes kiizde-
lem. A versenyzok produkcidjit neves zsliritagok értékelték. Meghivottjaink kozott
volt orszdgos szinten ismert szinésznd, egyetemen tanitd irodalomtudés, fejlesztope-
dagdgus, alsos, felsOs és kozépiskolai magyartanar is. A résztvevOk dijazdsaban ki-
emelkedd anyagi és erkolcsi timogatdst nydjtott Kispest Onkormanyzata. Az értékes
dijak, az igényes €s szép oklevelek mellett kiilon 6rom volt szamunkra, hogy Gajda
Péter polgarmester tr személyesen nyitotta meg az eseményt.

Az i1skola hirnevét 6regbitd verseny legszebb pillanata Gdboros szemmel kétség kiviil
az volt, mikor az eredményhirdetésen a legfiatalabb korcsoport 2. helyének jaré dijaért
Schmalik Barbara 4. a osztalyos tanulonkat szolitottak! Ezuton is gratuldlunk Barbinak
és felkészitd tandranak: Bollokné Kozdk Zsuzsa néninek!

A sikeren felbuzdulva tervezziik, hogy a jovOben a jeles évforduldkat hasonléan szin-
vonalas programmal tinnepeljiik. Azokon az eseményeken is szamitunk ratok, Gaboros
didkok, hiszen tehetséges gyerekek 1évén barmelyik6toknek esélye van sz€p eredmé-
nyek elérésére.

Banka Zoltdn
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& 200 ARANY EZUSTLANY A

Barbi a Nddasdy utcai épiilet 4.a osztd-
lyos tanuldja. Okos, szorgalmas, lelkes,
ligyes kisldny, aki nem eloszor ér el ki-
A budapesti
Arany Jdnos szavaloversenyen elért 2.

emelkedo  eredményt.
helyezése egyrészt igen nagy biiszke-
séggel tolt el minket, mdsrészt minden
eddigi esetleges kételkedot meggyozott,
hogy igencsak nagy értéke iskoldanknak.

Melyik miivét mondtad el Arany Ja-
nosnak, és miért pont ezt valasztot-
tad? A Rasiit az esthajnal cimii versét
mondtam el. Azért valasztottam ezt,
hogy csoddlkozzanak, hogy egy lany
katonds verset mond.

Mennyi idot késziiltél a vers elsajati-
tasara, és kik segitettek neked? Két
honapot késziiltem rd, és tanitonOm,
Kozdk Zsuzsa néni segitett nekem.

Izgultal-e a versenyen, és ha igen,
hogyan gyozted le a fesziiltséged?
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200 ARANY

Oklevél

Nagyon izgultam, de osztdlytirsammal,
Ramival egymast biztattuk, és ez sokat
segitett.

Milyennek taldltad a versenyt? Sze-
rintem j6 szinvonald volt. Nekem szim-
patikusak és felkésziiltek voltak a zs{ri-
tagok.

Milyen terveid vannak a versmon-
dassal a jovoben? Szeretek verset
mondani, ezért a jovoben is szivesen

indulok majd szavaldversenyeken.



Jeles hagyomanyok

A Hugvétrol- Ezt az innepet mindenki ismeri, és kapcsolja hozza a nyuszit, a tojast és a locsolko-
dast.

De vajon mi ennek az eredete?

A tavaszi napéjegyenlGséget kovetG elsd holdtdlte utani elsé vasarnap a pogany hagyomany szerint
Ostra istennd napja volt, a tavasz Ginnepe, amelynek mar ekkor elemei a feltdmadas, az Ujjasziletés.
A Husvét napjainkban a keresztények legfontosabb linnepe, de ezen kiviil a tavaszvaras, a tavasz
eljovetelének Gnnepe is, amelyet marcius vagy aprilis hdnapban (a Hold allasanak megfeleléen) tar-
tunk. Husvét, mozgd Gnnep lévén, legkorabban marcius 22-re, legkés6bb aprilis 25-re eshet — legy-
gyakrabban tehat aprilisban tartjuk husvéti szokasainkat, tobb napot is érintenek a hagyomanyok:

Viragvasarnap - Husvét elGtti vasarnap:

Az iskolds gyermekek ilyenkor barkat mennek gydjteni, amit a templomban megszentelnek. A szen-
telt barkat gonosz (iz6nek, betegséggydgyitonak tartjak, ellzi a jéges6t, megdv a villamcsapastdl.
Virdgvasarnap tarjak tobb paldéc kozségben a kiszehajtdst. Fiatal lanyok telet jelképez6, menyecske-
ruhaba 6ltoztetett szalmababut visznek végig a falun, majd vizbe dobjak vagy elégetik. A téltemetés,
az ébredé természet Gsi linnepét, a husvétot vezeti be.

Virdgvasarnap utdn kovetkezd hét a Nagyhét.

Nagypéntek: Jézus kereszthaldldnak linnepén tarjak a legszigoribb bojtét. Altalanos tisztalkodasi
nap: meszelnek, takaritanak, nagymosast tartanak a patakban és az allatokat is megfiirosztik. Sok
helyen Nagypénteken nem gyujtanak tiizet.

Nagyszombat: Este tartjak Jézus feltdmadasanak linnepét. A tiizet 6si mddon - doérzsoléssel, csiholas-
sal - Gjra meggyujtjak és megszentelik. Az esti harangszé a bojt befejezését jelenti.

Husvétvasarnap: A kereszténység egyik legnagyobb (innepe a pogany tavaszkezd6 Ginnepekbél szar-
mazik. Ezen a napon tartjak a husvéti hatarjarast. llyenkor az egész falu népe korbejérja a foldjeit,
kitisztogatja a forrasokat. Sok helyen balt rendeznek.

Husvéthétfo: A legnépszerlbb husvéti népszokasok: locsolds, a himes tojas ajandékozasanak ideje.
Mindkettd 6si termékenységvarazsldsra utal. A tojas - eredetileg halotti kultusz kelléke - Jézus ujja-

szliletését jelképezi.

Fehérvasarnap: Husvét utani vasarnap a fiatal lednyok 'matkat’, bardtnét vélasztanak, vagy komata-
lat kiildenek egymasnak.
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Husvéti szimbolumok

A husvét elnevezése: Ostra az Ujjasziiletés, a termékenység istennéje volt a pogdny id6kben. A hus-
vét angol Easter, vagy német Oster elnevezése a german tavaszistennd Ostra nevébdl ered. Mi, ma-
gyarok viszont a bojt elmultara utalunk a névvel, arra, hogy Ujra vehetlink magunkhoz (ehetiink) hust.

Locsolkodas: Ez a f6leg vidéken elterjed szokas Gsi ritusbdl ered. Régebbi id6kben a fiatal legények
csapatokban jartak a falvakat, és vizzel alaposan meglocsoltdk a leanyzdkat. A lanyok halabdl, hogy
nem maradtak szarazak, himes tojasokat osztogattak nekik. Persze a husvéti locsoléversek sem ma-
radhattak el, népkoltészetiink gazdag tarhazat kindlja a kiilonb6z6 rigmusoknak. Késébb ez a szokas is
modernizalddott, a filk nem csapatokban mentek a lanyokhoz, és el6keriltek a kdlnistivegek is. A
lanyok pedig megvendégelték 6ket, és a locsoldkat faradozdsaikért apréopénzzel is megjutalmaztak.

Barka: A barka bolyhos virdgainak kiilénleges gydgyer6t tulajdonitottak a régiek. Ha a csaladi t(iz-
helybe dobtak, megdvta a hazat a bajoktdl, lenyelve pedig gydgyszerként elmulasztotta a torokfajast.

Barany: A leg8sibb husvéti jelkép a barany. Eredete a Biblidban keresendd. Az testamentumi zsiddk
az Ur parancsara egyéves hibatlan baranyt aldoztak, s annak vérével bekenték az ajtéfélfat, hogy
elkeriilje Sket az Ur haragja. A husvéti barany Jézust is jelképezi.

Nyul: A masik husvéti allat, a hdsvéti nyudl megjelenésének magyarazata mar joval nehezebb. Nyul és
tojas Gsi kapcsolata a kutatok szerint a german hagyomanyok alvilagi istennGjének legendajaban je-
lenik meg: eszerint a nyul eredetileg madar volt, s az istennd haragjaban négylabu allatta valtoztatta.
Vagy: Ostranak a legenda szerint volt egy kiilonleges madara, amely szines tojasokat tojt. Egy napon
az istennd a madarat a gyerekek szdrakoztatasara nyulla valtoztatta, azéta tojnak a nyulak szines
tojasokat. Egyes német terileteken husvétkor szokas volt gyongytylkot ajandékozni tojasaival
egyutt. A gyongytyuk német neve Haselhuhn, roviden Hasel. A félreértés abbdl is eredhet, hogy né-
metil a nyul neve Hase. Mindenesetre a tojashozd nyul igen népszertivé valt, a mult szazad végén a
képes levelezblapok elterjedésével igen sokfelé eljutott.

Tojasfestés: A tojas az élet Ujjasziiletésének, a termékenységnek legbsibb jelképe. Barmilyen kicsi is,
képes a vilagegyetem nagysagat s az élettelenbdl az él6be vald atmenet rejtélyét jelképezni.

Fontos szerepe van a husvéti étrendben is, de a tojasok szinezése, diszitése is régi korokra nyulik
vissza. A leggyakrabban hasznalt szin a piros, magyarazatat a szinek magikus erejébe vetett hit adhat-
ja. A pirosnak védé erét tulajdonitottak. A tojasok piros szine egyes feltevések szerint Krisztus vérét
jelképezi. A tojasfestés szokdsa, s a tojasok diszitése az egész vildgon elterjedt.

Hagyomany6rzd husvéti ételek: Husvéti sonka és tojds: Kozel egy évezredes szokds, hogy husvétva-
sarnap reggelén a hivék fehér kend6be egy tanyért kotnek, melyre sonkat, fGtt tojast, kalacsot és
tormat helyeznek. A mise végeztével a pap megszenteli a csomagot, majd hazatérve az linnepi asz-
talndl minden csaladtag kap egy kis szeletet a templomot jart ételbdl.

Ezeken kiviil ettek még: husvéti sarga turot, aszaltszilva-levest, makos hajdinat, vagy kukorica ganicat,

babsalatat, fonott kalacsot.
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A honap vicce

Két gyerek megy vizsgdzni, bemegy az egyik gyerek, kérdezi a tandr ur: - Ki a leghire-
sebb iro?

- Nem tudom tandr tir.

- Petdfi Sdandor, fiam. Ki van ezen a képen, fiam?

- Tandr ur, nem tudom

- Fiam, 6 Mdria Terézia. Hdany bolygo van az tirben?

- Nem tudom tandr tir.

- Még a tudosok sem tudjdk

Kimegy a gyerek, kérdezi a bardtja, mik a kérdések?

- Te csak azt vdlaszold: Petofi Sandor, Mdria Terézia, még a tudosok sem tudjdk. Be-
megy a mdsik gyerek. — Fiam, apdd neve?

- Petofi Sandor

- Mi az anydd neve?

- Mdria Terézia

- Maga bolond?

- Még a tudosok sem tudjdk

Gombi-Nagy Mité (8.c)
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Aktualis

Marciusi eredmények: Ritmikus Sportgimnasztika Budapest
Keriileti  labdariigo  didkolimpia, Bajnoksadg:

Lkes: Budai Klaudia (2.a) - 2. helyezés

- 2. helyezés

Keriileti népdaléneklési verseny:

Yao Yuxin, Hegediis Vivien, Marton

Enik6, Galambos Anna (2.a) - 2. he- Keriileti informatika verseny (tdbld-
lyezés (eziist mindsités) zatkezelés - Excel):
= Shan DaZhan 'Taca’' (7.a) — 1. hely
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