
Boldog karácsonyt kívánunk!
A hónap sztárja Varga Márton

Suli-buli

2018 december

Gáborélet



2 

 

Tartalomjegyzék 

 

Ünnepek közeledte………………….…………………………..…….3 

Miért jó Gáboros ifinek lenni?.............................................................4 

A hónap sztárja: Varga Márton..………………..………………..….5 

Gáborosok a nagyvilágban………………………………………........6 

A hónap tanára……………………………………….….………..…...8 

A hónap tanulói.……………………...……………………………….10 

Ti mondtátok………………..………………………...……...……….11 

Aktuális………………………………………………………………..12 

Életképek……………. ………….……….……………….…..……….13 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

Gáborélet iskolai folyóirat                    2018/10 (VI. évfolyam, 53. szám) 

Főszerkesztő: Erdős Levente 

Szerkesztők: Mózer Norbert 8.a, Schmálik Boglárka 8.a, Varga Vivien 7.a, Otschepka 
Dzsenifer 7.a, Ács Máté 7.a, Herbály Kíra 6.b, Schmálik Barbara 6.b  

Címlap és Életképek szerkesztő: Sarmasági Andrea 

Kispesti Gábor Áron Általános Iskola 

1196 Budapest, Nádasdy utca 98., Tel: 282-8739 email: nadasdy.gaboraron@iskola.kispest.hu 

1196 Budapest, Fő utca 143. Tel: 357-3334 email: gaboraron@iskola.kispest.hu 

honlapunk: http://www.gaboriskola.extra.hu/ 

 



3 

 

Ünnepek közeledte… 
 

 

 

Kedves Gyerekek! 

Elérkezett az év egyik legjobban várt hónapja, a december. Mi másról is 

szólhatna ez a hónap, mint a szívünket-lelkünket melengető ünnepről. Mind az 

iskolai hétköznapokban, mind a közelgő téli szünetben az ünnep körül jár a 

gondolatunk. Decemberben jön a Mikulás, ez az adventi készülődés ideje, az 

osztály- és iskolai karácsonyi ünnep. Éppen ezért decemberi számunk is egy 

kicsit különlegesebb lett, ünnepiesebb hangulatban íródott. A humoros „Ti 

mondtátok” rovatban megpróbáltátok megfogalmazni, hogy mit is jelent 

számotokra az ünnep. De természetesen az eseményekben gazdag november 

történései mind megtalálhatóak e havi számunkban. Ügyesen 

kézműveskedtetek az adventi készülődésnél, és nagyszerű hangulatban zajlott a 

suli-buli is, erről az „Életképek” rovatban győződhet meg mindenki.  Az idei év 

talán legjelentősebb iskolai eseménye volt a 90 éves évfordulónkra rendezett 

ünnepségsorozat, az itt rendezett Művészeti fesztivál egyik legnépszerűbb 

fellépője korábbi diákunk, Varga Márton, aki mixer showjával elbűvölte a 

közönséget. Most ő mesélt arról, hogy jutott el idáig.  Jelentkeznek a szokásos 

rovatok, a „Miért jó Gáboros ifinek lenni?”, a „Gáborosok a nagyvilágban”, „A 

hónap tanára” és „A hónap tanulói” is. Az „Aktuális”-ban, illetve az ettől 

részletesebb, fényképekkel gazdagon illusztrált Facebook oldalunkon 

(https://www.facebook.com/kispestigaboraron/) feltüntetett eredményeitek 

megmelengetik a szíveket így karácsony előtt, az új esztendőre pedig erőt tud 

adni mindenkinek. Mi pedig a Gáborélet nevében mindenkinek boldog 

Karácsonyt, jó téli szünetet és további sikerekben gazdag új évet kívánunk 

Nektek! 

 

Erdős Levente 
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Miért jó Gáboros ifinek lenni?  

                - Győrffy Veronika 
 

2018-ban végeztem a Fő utcai épületben. Jelenleg a Karinthy Frigyes 

Gimnáziumban tanulok, emellett edzésekre is járok, így kevés szabadidőm van, 

de amikor tudok, elmegyek az ifis gyűlésekre. Azért lettem ifi, mert így 

hetenként tudok találkozni volt osztálytársaimmal, barátaimmal, illetve a volt 

ifijeimmel is. Szeretek ifi lenni, mert így látom, hogy a többhetes ötleteléseknek 

és munkáknak milyen eredményei vannak. A legnagyobb "projekt" a Gábor 

tábor, amely programjainak kitalálása és megvalósítása nagyon sok időt igényel. 

A fáradozás megéri, mert amikor ott vagyunk, látjuk, hogy a diákok mennyire 

élvezik, és habár a végére már állva el tudnánk aludni a fáradtságtól, kérdés 

nélkül kezdenénk elölről az egészet. 

A másik kedvencem, a tábor mellett, a farsang. Minimum 1,5 hónapig 

próbálunk, hogy érdekes, látványos vagy éppen vicces előadások szülessenek. 

Ez nehezebb, mint amilyennek tűnik, de ennek ellenére próbáljuk kihozni 

magunkból a maximumot. 

Remélem, hogy sok jelenlegi diák fog úgy dönteni, hogy beáll ifinek, hiszen mi 

vagyunk a felelősek azért, hogy minden Gáboros átélhesse ugyanazokat az 

élményeket, és emlékeket gyűjthessenek, amikre boldogan fognak 

visszagondolni.
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A hónap sztárja:

VARGA MÁRTON  
 
Az idei évben volt 90 éves az iskolánk, 
az erre az alkalomra rendezett ünnepi 
műsoraink egyik kiemelkedő 
eseménye a Művészeti fesztivál volt, 
melynek talán a leglátványosabb, de mindenképpen az egyik legnépszerűbb előadása 
Varga Márton koktélos mixer show műsora volt. Marci iskolánk volt tanulója, a 
Nádasdy utcai épületbe járt, kérésünkre szívesen megosztotta veletek, hogyan jutott el 
erre a pályára. 
 
„20 ével ezelőtt, még amikor a Jókai Mór iskolába jártam, nem gondoltam volna, hogy 
ezzel fogok majd foglalkozni. De az biztos, hogy iskolai éveim alatt kezdtem el 
versenyszerűen görkorizni, és nagyon megtetszettek az extrém sportok. 
Több országos versenyt is megnyertem, gyakran írtak erről sportmagazinok, 
amit az iskolában mutogattam az osztálytársaimnak. 
Később footbage-vel (babzsák labda) kezdtem foglalkozni.   
Voltam magyar bajnok, és Európa-bajnokságon és világbajnokságon is részt vettem. 
Egy versenyen Ausztriában, a Fertő-tó partján láttam, hogy egy koktélbárban egy srác 
látványosan koktélt kever. Akkor tetszett meg ez a szakma. El is végeztem egy mixer 
tanfolyamot. 
Eleinte nem találtam munkát a szakmában, de kitartó voltam, és sokat gyakoroltam az 
üvegekkel való zsonglőrködést. Indultam mixer versenyeken, és felkértek mixer-
showkra különböző rendezvényeken. Bekerültem egy cirkusz színházba, amivel 
felléptem Walesben és Lengyelországban is. Dolgoztam a Balaton több partján is, 
bárokban, éttermekben. 
Jelenleg egy mozgó koktélbárt vezetek, amivel járom az országot. 
Különböző rendezvényeken és fesztiválokon veszek részt vele, amit láthattatok a 
Művészeti fesztiválon is a suliban. Ha időm engedi mixershow-val lépek fel egy-egy 
rendezvényen. 
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GÁBOROSOK A NAGYVILÁGBAN 

 
Jánosi Mátyás – Svájc 

 

 
 

 
Mivel foglalkozol jelenleg? 

A svájci Fressnapf pénzügyi 
vezetőjeként a könyvelési, elemzési 
osztály, a számítástechnikai osztály 
és a webshop (online shop) 
zökkenőmentes működéséért vagyok 
felelős. A nap nagy részében 
németül beszélgetek a 
munkatársakkal, igazi felüdülés 
esténként a nemsokára két éves 
kislányommal magyarul társalogni, 
aki néha több, néha kevesebb 
sikerrel, de szorgalmasan ismételgeti 
a tőlem hallottakat. 

  

Jellemeznéd pár szóban a várost, 
ahol élsz? 

Lenzburgban, egy Zürichtől kb. 30 
percre nyugatra található, tipikus, 
tiszta, rendezett svájci kisvárosban 
lakunk. Az Óváros három kis 
utcából és pár apró térből áll, amiket 
az ünnepek közeledtével gyönyörűen 
feldíszítenek. Az apró városka szélén 
lakunk, ahonnan egyik irányba kb. 
10 perc sétával az óváros érhető el, a 
másik irányba pedig 5 perc séta után 
már erdei ösvényeken túrázhatunk 
madárcsicsergéssel kísérve. A 
kisváros nevezetessége a Lenzburgi 
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Vár, ahol a 13-14. században még 
Habsburgok is éltek.  

 

Hogyan jutottál el a Gábor 
iskolából Svájcba? 

A Gábor iskolából az Ukrajnába 
vezető utat múltkor elmeséltem. 
2014 februárjában pályáztam meg - 
akkor még Ukrajnából - a svájci 
Fressnapf pénzügyi vezetői állását. 
Kis szerencsével megkaptam az 
állást, így 2014-ben Kelet Európából 
Nyugat Európába, Svájcba 
költöztem. Nem volt könnyű a kelet- 
európai mentalitás és munkatempó 
után a svájciak híres tökéletességre 
törekvéséhez hozzászokni, és ahhoz, 
hogy mindennel elégedetlenek, ami 
szerintük nem teljesen hibátlan. Egy-
egy fárasztó munkanap után 
mindenképpen vigasztal, hogy a 
svájci sajtok és csokoládék, tényleg 
annyira finomak, mint amennyire 
híresek. :-)  

 

Ha újra élhetnél, mit csinálnál 
másként? 

Sokat gondolkodtam, hogy mit 
csinálnék másképp, de visszanézve, 
örülök, hogy minden így alakult, és 
ha újra élhetném az életem, 
ugyanígy szeretném leélni. Sose 
bántam meg, hogy külföldre 
mentem. Bár nem terveztem, hogy 

külföldön maradok, mégis így 
alakult.  

 

Mint más, külföldi mentalitást 
felvett ember, milyen tanácsaid 
lennének a mai fiataloknak? 

"Ahány nyelvet beszélsz, annyi 
embert érsz." - mondta IV. Károly, 
az utolsó magyar király. Tanuljatok 
angolul, németül, spanyolul vagy 
franciául, ami nektek jobban tetszik, 
vagy amire lehetőségetek van az 
iskolában. Az idegen nyelvek 
ismeretével sokkal szabadabban 
mozoghattok a nagyvilágban. 
Nekem az orosz nyelv segített 
Ukrajnában, és a német nyelv 
ismeretének köszönhetően jutottam 
Svájcba. Gyönyörű országba 
születtünk, de annyi látnivaló, és 
annyi érdekes ember van a világban, 
ha lehetőségetek nyílik rá, megéri 
kipróbálni magatokat más 
országban, más emberek között. 

 

További sok sikert kívánunk 
iskolánk nevében! 
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A hónap tanára: 

Ádám Dóra 
 - Dóra néni, ahogy eddig 
nem ismertétek 

A 3.b osztály tanító nénije tavaly 
került hozzánk, de dolgozott 
korábban a Hungáriában és a XX. 
kerületi Nagy László Általános 
Iskolában is. Szigorú, de 
következetes, eredményes tanító 
néni. A humán tárgyak a fő területe, 
előző hónapban sikeresen készítette 
föl tanítványát, Kotroczó Viktóriát, 
aki bronz okleveles minősítést ért el 
a kerületi versmondó versenyen.  

 

1. Miért pont a pedagógusi pályát 
választotta? 

Nagyon szeretem a gyerekeket, és úgy 
éreztem, a sajátjaim mellett másokkal is 
szívesen foglalkoznék. Kislány 
koromban is folyton iskolásat 
játszottam. A macikat, nyuszikat, 
babákat tanítottam, ahogy az iskolában 
láttam.  

2. Mi szeretett volna lenni 
gyerekkorában? 

Kamasz  koromban nagyon érdekelt az 
ókori történelem. Sokszor elképzeltem, 
milyen lenne a sivatag homokjában, a 
piramisokban régi tárgyak után kutatni, 

a régen élt emberek életéről érdekes 
dolgokat megtudni: régész szerettem 
volna lenni. 

3. Melyek voltak a kedvenc 
tantárgyai? 

A történelmet és az irodalmat szerettem 
legjobban. 

4. Voltak-e iskolai csínytevései? 

Kifejezetten jó gyerek voltam, de azért 
velem is történtek "érdekes dolgok". 
Negyedikes lehettem, amikor az 
atlaszomat a táskámban felejtettem, 
ezért, hogy ne maradjak le az órai 
munkában, a padok alatt négykézláb 
megpróbáltam eljutni a táskatartóig. 
Persze nagyon gyorsan "lebuktam".   
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5. Miért pont az alsósok tanítását 
választotta? 

Egyetlen szó: olvasás. Amióta 
megtanultam olvasni, úgy éreztem, 
hatalmas ablak nyílt számomra a 
világba. A könyvekből tényleg mindent 
meg lehet tudni. Azért választottam 
alsósok tanítását, hogy olvasni 
taníthassam őket. Legalábbis ez volt az 
első ok, aztán lett még több is. 

6. Szeretett-e Ön is járni 
szavalóversenyekre diákként? 

Akkor még túl félénk voltam, nem 
szerettem szerepelni, de a versek 
szövegét nagyon pontosan 
megtanultam. 

7. Mit szeret csinálni 
szabadidejében? 

Ha igazán ki akarok kapcsolódni, sütök 
valamilyen süteményt. Gyűjtöm a 
recepteket. Nagyon szeretek színházba, 
moziba járni.   

8. Hová szeret járni kirándulni? 

Az olyan helyeket szeretem, ahol az út 
végén vissza lehet fordulni és lenézni a 
tájra. 

9. Milyen zenét szeret hallgatni? 

Főleg régebben megkedvelt 
könnyűzenéimet szoktam hallgatni, 
például ABBA, Queen, LGT. 

 

10. Mi a kedvenc állata? 

Nagyon szeretem  tenger élővilágát. 
Órákig el tudnám nézni a színes tengeri 
halakat, delfineket. 

11. Mi a kedvenc étele? 

Kedvencem az ázsiai konyha, thai zöld 
curry, és persze süti minden 
mennyiségben. 

12. Hogyan került az iskolánkba? 

Hosszabb ideig dolgoztam 
Pesterzsébeten, aztán elvállaltam egy 
egy évre szóló helyettesítést, hogy 
fejlesztőpedagógus képzésre járhassak. 
Amikor ez az év letelt, elég hosszan 
keresgéltem, mire a Gábor iskolára 
akadtam. 

13. Mit szeret leginkább a sulinkban? 

Szeretem, hogy az iskolának családias a 
légköre, mindenki ismer mindenkit, 
vannak olyan gyerekek, akiknek a 
szülei is ide jártak. Ez egy olyan hely, 
ahová lehet kötődni, érdemes 
visszajárni (itt az ifikre gondolok). A 
közösség, ami az iskolában épül, szilárd 
támogatást jelent a gyerekek 
számára.  A pedagógus kollégák 
nagyon kedvesek, segítőkészek. 

13+1. Ha lehetne 3 kívánsága, mi 
lenne az? 

Az első az lenne, hogy mindenkinek 
legyen három kívánsága, hogy valóra 
válthassa álmait. A második, ami 
mostanában foglalkoztat: nagyon 
szeretnék eljutni Izlandra. Meg még 
rengeteg időt szeretnék, hogy olyan 
dolgokkal is tudjak foglalkozni, amire 
most nincs módom. 
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A hónap tanulói 

novemberben 

 

Vízi Zsanett 2.b 

Az egész életemben nagyon fontos lesz 
a tanulás, ezt fogom majd használni. 
Szüleim is állandóan bíztatnak, 
támogatnak. Kedvenc tantárgyaim a 
matematika, az olvasás és a nyelvtan. 
Délutánonként néptáncra járok. 
Novemberben a kerületi versmondó 
versenyen ezüst oklevelet nyertem, de 
jelentkeztem a Zrínyi matematikai 
versenyre is. Szabadidőmben 
biciklizek, a legtöbbet azonban 
görkorcsolyázni szoktam, de a 
családommal is sokat kirándulunk. Ha 
nagy leszek, állatorvos szeretnék lenni. 
A suliban leginkább a suli-bulit és a 
farsangot szeretem, de szeretek játszani 
a barátaimmal is szünetekben. 

 

Lakk Zsombor 8.c 

A tanulás azért fontos, hogy felnőttként 
jó életünk lehessen olyan munkára lesz 
szükségünk, amit szívesen csinálunk. 
Szüleim mindig bátorítanak, sokat 
dicsérnek, jutalmaznak, de 
megbeszéljük azt is, ha valami nem 
sikerül. Kedvenc tantárgyaim a biosz, a 
kémia, na és persze a tesi. Heti 6 judo 
edzés mellett matek szakkörre is járok. 
Novemberben sikerült újra országos 
bajnok lennem judoban, de matek és 
természettudományi versenyeken is 
részt veszek. Szabadidőmben olvasok, 
sétáltatom kutyámat vagy egyszerűen 
csak alszom. Felnőttként sportoló 
szeretnék lenni és talán állatorvos vagy 
mérnök. Ez az iskola sokkal 
barátságosabb és családiasabb mint a 
középiskolák. Odafigyelünk egymásra, 
segítünk annak, akinek szüksége van rá. 
Minden felnőtt ismer mindenkit, az 
osztályunkban jó a közösség, de másik 
osztályokból is szívesen barátkozunk 
egymással. 
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Ti mondtátok… 
 

Mi az ünnep?           
  

 
„Azt jelenti, hogy ilyenkor mindenki 
kedves és lelassul.” (Nám, 9 éves) 

 

„..a tinédzsereket már jobban érdekli az 
X-box vagy a PS4, mint a karácsony…” 
(Olivér, 9 éves) 

 

„Nekem sok dolog eszembe jut az 
ünnepről, főleg a foci…” (Dominik, 9 
éves) 

 

„Engem ünnepekkor nem érdekel a 
pénz….” (Dominik, 10 éves) 

 

„Ilyenkor a kutyám és a macskám is 
velünk ünnepel, mivel ők is 
családtagok…” (Maja, 10 éves) 

„Ünnepkor kiöltöznek az emberek, de 
én ezt a részét nem szeretem…” (Mira, 
10 éves) 

 

„Nekem a szülinap is egy ünnep, az 
olyan, mint a karácsony, csak 
nyáron…” (Zsanett, 11 éves)  

 

„Az ünnepeket nagyon szeretem, kivéve 
mikor jönnek a betörők…” (Dávid, 12 
éves) 

 

„…mamám mindig töltött káposztát 
hoz, én pedig annak már a szagától is 
irtózom …” (Klára, 14 éves) 

 

„Az ünnep azt jelenti, hogy nem kell 
menni suliba….” (Roland, 14 éves)
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Aktuális 

 
Novemberi eredmények: 

Kispest Kupa asztalitenisz verseny: 
1-2. lány:  
1. Sárközi Amanda (2.a) 
3. Thieu Khanh Linda (2.a) 
Tófalvi Anita (2.a) 

1-2. fiú: 
1. Gábor Kevin (2.a) 
2. Daher Mohamed Mumen (2.a) 
4. Vajda László (2.a) 
5. Tófalvi Krisztián (2.a) 

3-4 lány: 
1. Hegedűs Vivien (4.a) 
2. Marton Enikő (4.a) 
3. Szabó Kazár Emma (4.a) 
Yang Ruohan (4.a) 

3-4. fiú: 
1. Nguyen Doan Thanh Dat (3.a) 
2. Szigeti Raul (3.a) 
3. Dió Mihály (4.a) 

5-6 lány: Zsurka Mira (5.a) - 1. hely 
5-6 fiú: Rostás János (5.a) - 1. hely,  
Harsányi András (5.a) és Nguyen Doan 
Thanh Dat (3.a) - 3. hely 
7-8 lány: Bencze Brigitta (7.a) - 1. hely,  
Otschepka Dzsenifer (7.a) - 2. hely 
7-8 fiú: Zsurka Brúnó (8.a) és Daher 
Mohamed Kerim (7.a) - 3.hely 

Cselgáncs serdülő B országos 
bajnokság, Debrecen: 
Lakk Zsombor (8.c) - 1. helyezés 
(ORSZÁGOS BAJNOK!!!) 

 

 

Angol kerületi játékos vetélkedő: 
Joó Marcell Bálint, Pálocska Patrik, 
Heves Kristóf, Albutiu Péter és Nguyen 
Nhat Duy Tóni (6.c) - 2.hely 

 

  

Alsós kerületi versmondó verseny: 
Mervel Szonja (4.a) - arany minősítés 
Vízi Zsanett (2.b) - ezüst minősítés 
Bede Anna Orsolya (2.a) - bronz 
minősítés 
Várhegyi Dalma (4.b) - bronz 
minősítés 
Kotroczó Viktória (3.b) - bronz 
minősítés 

 

MINDENKINEK GRATULÁLUNK! 

 
 














