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Vigyázzunk egymásra! 
 

 

 

Kedves Gyerekek! 

 

Megjött az ősz, a táj színesbe öltözött, mi pedig megszerettük az iskolát, a 

vírushelyzet miatt már meg tudjuk becsülni azt, hogy együtt lehetünk az 

iskolában, az osztályteremben. De ahhoz, hogy ez a jövőben is így legyen, a 

járványhelyzetre hozott szabályokat továbbra is be kell tartanunk, fontos, hogy 

vigyázzunk egymásra! Az egyik diákunk tollából olvashatjátok is, hogy mennyire 

jó volt visszajönni a suliba. Egy jelenlegi válogatott labdarúgót tudtunk 

megszólaltatni „A hónap sztárja” című rovatunkban, a Honvéd játékosa, Gazdag 

Dániel nyilatkozott nekünk. Bemutatjuk a Nádasdy utcai épület udvarára épített 

mászóvárat is képekben.  Új rovatunk jelentkezik „Ismered madarainkat?” 

címmel Marika néni jóvoltából. Októberben a rigóról olvashattok. Banka Zoli 

bácsi pedig továbbra is kigyűjti a legfontosabb havi évfordulókat, és 

megtudhatjátok, hogy ezúttal ki lett „A hónap tanára”, hogy „Miért jó Gáboros 

ifinek lenni”, és jelentkeznek a szokásos rovataink, a „Régen volt, hogy is volt…” 

vagy a továbbra is népszerű, humoros „Ti mondtátok” rovat is. És mielőtt hamar 

belefáradtatok volna az októberi tanulásba, máris jött az őszi szünet, mely után 

remélhetőleg mindenki kipihenve, feltöltődve érkezik vissza az iskolába. A 

tanulás mellett pedig fordítsatok időt arra is, hogy elolvassátok a Gáboréletet, 

hisz Nektek és Rólatok szól! 

 

Erdős Levente 
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Miért jó Gáboros ifinek lenni? 

 

  - Fehér Eszter 

 

2019-ben végeztem a Fő utcai épület „c” osztályában. Jelenleg a VII. kerületi 

Bgszc II. Rákóczi Ferenc Technikumának közgazdasági osztályába járok. Már 

egészen 5. osztály eleje óta érdekelt ez az egész ifiség, végül pedig utolsó 

táborunkban többen is elhatároztuk, hogy ki szeretnénk próbálni, milyen is ez. 

Kezdetben csak azért jártam vissza, hogy találkozhassak a régi osztálytársaimmal, 

de hamar rájöttem, milyen jó és összetartó csapat részese lehetek. Mint ahogy 

előző ifi társaimnál is olvashattátok, én is nagyon megszerettem a közösséget. 

Szeretek visszajárni, beszélgetni. Örülök, hogy megismerhettem a társaságot 

közelebbről. De emellett próbálunk az általunk szervezett programokkal örömet 

szerezni a Gáborosoknak. Igyekszem hasznos lenni, és a lehető legtöbbet 

segíteni. Bár eddig sajnos még csak suli-bulin és farsangon vettem részt, viszont 

mindkettőt nagyon élveztem. A kedvenc sulis programom ezek közül mégis a 

suli-buli lett, nagyon jó volt elkészíteni a feladatokat, és látni, mikor az általunk 

szervezett feladatokat megoldják, amiket sokszor mi is kipróbálunk egy-egy 

gyűlésen. Nézni a gyerekek lelkesedését, mosolyát, ez már önmagában elég 

elismerés szerintem mindannyiunknak. Igaz, hogy még csak egy éve vagyok ifi, 

de mindenkit bíztatok arra, hogy próbálja ki, milyen. Én örömmel járok vissza, és 

remélem, hogy még sokáig tudok részt venni a munkában, és minél több ötlettel 

segíthetem a gyerekek szórakoztatását. 
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Régen volt, hogy is volt… 

Sok idő telt már el azóta, amióta a Gábor Áron Általános Iskola először 
megnyitotta kapuit. Ahogy teltek az évek, úgy mentek és jöttek a diákok, akik közül 
a legtöbben még ma is szívesen emlékeznek vissza az itt töltött évekre. Ezúttal 
Gábor Zsuzsanna, a Nádasdy utcai épület egykori diákja mesélt nekünk, akinek 
fia, a 6.a osztályos Kovács Máté Kornélius interjúvolta meg édesanyját.  

 
Mikor jártál ide, és ki volt az 
osztályfőnököd?  

1997-től jártam ide, és Buszlai Kati 
néni volt az osztályfőnököm, 
felsőben pedig Verbai Gyula bácsi. 

 

Mennyiben volt más akkoriban az 
iskola és a tanulás?  

Teljesen más volt akkor az iskola, 
teljes udvar volt, ahol volt játszótér, 
libikóka, és volt egy kis épület, ahol 
azt hiszem fizika és matek órák 
voltak. A rajz órák Erika nénivel 
pedig az ovinál voltak, ahová át 
tudtunk menni, illetve itt voltak a 
számitástechnika órák is András 
bácsival. Az udvaron kosárpalánkok 
is voltak mind a 4 sarokban, amiket 
még Gyula bácsi csinált, sokkal 
barátságosabb volt az udvar. Volt 
homokozó, régi fémhinták, 
fémrudak, amelyeken ugrálni 
lehetett. Akkor változott meg 
minden, amikor épült a tornaterem, 
de mi ezt nagyon rosszul viseltük, bár 

a végén örültünk a gyönyörű 
tornateremnek is. 

 

Milyen ma már különlegesnek 
mondható, emlékezetes iskolán 
kívüli események voltak 
akkoriban? 

Amikor a nyolcadikosok búcsúztak, 
minden végzős – de még a tanárok is 
– beöltöztek valaminek. Sokszor a 
lányok fiúknak, a fiúk lányoknak 
öltöztek. Rendes tanítás volt ezen a 
napon is, de a nyolcadikosok 
beöltözve bejöhettek az órákra és 
kicsit rosszalkodhattak. Éva néni 
szervezte ezeket a dolgokat. Ő sok 
programot szervezett nekünk, nagyon 
szerettük. Jók voltak a farsangok, 
amelynél az oldalsó bejáratnál volt 
egy szellemkastély, ezt mindig a 
nyolcadikosok csinálták, és talán 20 
Ft volt a belépő. A jelmezek 
többnyire saját készítésűek voltak, 
nem voltak nagyon drágák, nem volt 
olyan sem, hogy a gazdag lenézte a 
szegényebbet, akinek több volt, 
mindig adott másoknak. Sokkal több 
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volt az empátia és a szeretet az 
iskolában akkor. Kirándulásoknál 
jöhettek velünk a szülők, de András 
bácsi nélkül el se indultunk volna, ő 
mindig nagyon feldobta a hangulatot. 

Én ping-pong szakkörre jártam Gyula 
bácsihoz, aki szigorú volt, de nagyon 
erős tanítást kaptunk tőle, ezen kívül 
kosarazni és gimnasztikára is lehetett 
járni hozzá. Ezekre volt tagdíjbelépő 
is, de Gyula bácsi, ha nem volt 
pénzünk is engedte, hogy 
játszhassunk. 

 

Mely tanáraidra emlékszel vissza 
szívesen? 

Buszlai Kati nénit nagyon szerettem, 
ő nagyon kedves volt és türelmes, tele 
volt szeretettel, keresztény mivolta 
miatt is áradt belőle a jóság. 
Szerintem mindenki őt szerette a 
legjobban. András bácsi is szuper 
volt, vidám, megértő, fiatalos, ő is 
tanárnak született, akárcsak felesége, 
Eszter néni, őket is nagyon szerettük. 
De a felsős osztályfőnökömet, Gyula 
bácsit is nagyon szerettem, mert bár 
minden izmunkat megmozgatott, 
nagyon megértő volt. Lénárt Erika 
néni pedig nagyon jól tanította a 
matekot. De az akkori igazgatónőt, 
Andrea nénit is szerettük. 

Miért szerettél ide járni? 

Nagyon szerettem ide járni, élveztük 
az iskolát, az udvari játékokat, más 
világ volt, az emlékeim mindig 
visszatérnek ide a régi dolgokhoz, 
mert nagyon jók voltak. 

 

 

Kovács Máté Kornélius (6.a) 
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A hónap sztárja: 

GAZDAG DÁNIEL 
A magyar labdarúgó válogatott újra 
ott a nagy lehetőség kapujában. Már 
csak egyetlen győztes meccsre van 
attól, hogy újra kijusson az  Európa-
bajnokságra. A csapat várakozáson 
felül teljesít ebben az évben, és ennek 
a sikertörténetnek a kispesti 
vonatkozása Gazdag Dániel, aki a 
Honvédot képviseli a válogatottban. 
A 24 éves játékos nem ismeretlen 
iskolánk számára, mert 3 évvel ezelőtt 
járt már nálunk klubtársával együtt, 
ahol egy gyerekekkel való beszélgetés 
után fociztak is egyet velük az 
iskolaudvaron, nagy örömet szerezve 
ezzel. Most is készséggel állt 
rendelkezésünkre egy interjú 
keretében.  
  

 
Mikor gondoltál először arra, hogy 
válogatott labdarúgó legyél? 
 
Igazából már egészen kis koromban 
megfordult a fejemben, szerintem ahogy 
eldöntöttem, hogy focista akarok lenni, 
azzal egy időben a válogatottság is 
célommá vált.  
 
Mindig is focista szerettél volna lenni, 
vagy voltak olyan szakmák 
gyerekként, amelyek érdekeltek? 
 

  

 
 
 
5 évesen döntöttem a foci mellett, előtte 
az ökölvívás volt, ami nagyon érdekelt, 
de soha nem próbáltam ki végül.  
 
 
Milyen iskolai csínytevéseid voltak? 
 
Ha az osztályunkban valami történt, 
akkor abban általában benne voltam, sok 
vicces és jó emlékem van az iskolából.  
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Voltak-e olyanok, akiknek sokat 
köszönhetsz, hogy idáig jutottál, de 
nem edzők? 
 
Természetesen legtöbbet a szüleimnek 
köszönhetek. Mindenben támogattak, 
mindent megtettek azért, hogy 
focizhassak, még akkor is, ha ez sokszor 
lemondással járt az ő életükben, és ezért 
mindig hálás leszek nekik.  
 
 
Mit tartasz eddigi legnagyobb 
sikerednek utánpótlás szinten? 
 
Utánpótlás szinten nagy sikernek 
tartom, hogy minden korosztályos 
válogatottba be tudtam kerülni, 
valamint, hogy a Honvéddal több 
nemzetközi utánpótlás tornát is 
megnyertünk.  
  
 
Mit éreztél, mikor először pályára 
léphettél a felnőtt válogatottban? 
 
Nagyon büszke voltam, valóra vált az 
egyik álmom.  
 
Mivel foglalkoztok szabadidőtökben a 
válogatottnál? 
 
A válogatottnál folyamatosan együtt van 
a csapat egy hotelben, így a 
szabadidőnkben kártyázunk, 
biliárdozunk, ping-pongozunk vagy, ha 
esetleg nagyon kemény volt az edzés, 
akkor pihenünk.  
 
 

Milyen eredményekre lehet képes 
szerinted ez a válogatott? 
 
Azt gondolom, hogy sok lehetőség van a 
csapatban, sok fiatal jó játékosunk van, 
és Marco Rossival is egy hullámhosszon 
vannak a játékosok, ami jót jelent. 
Bízunk benne, hogy novemberben ki 
tudjuk harcolni az Európa-bajnokságon 
való részvételt.   
 
 
Mik a jövőbeni céljaid a fociban és az 
életben? 
 
Fociban szeretnék még évekig magas 
szinten játszani és külföldön is 
kipróbálni magam.  A foci utáni 
életemben is szeretnék közel maradni a 
labdarúgáshoz, de hogy pontosan 
milyen pozícióban, azt még nem 
döntöttem el. 

 

Ha valamely gyerek a példádat 
követve szeretne magasra jutni, mit 
tanácsolnál neki? 

Azt, hogy dolgozzon keményen az 
edzéseken, és soha ne adja fel az 
álmait! Mindig annak van szerencséje, 
aki megdolgozik érte!  
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A hónap tanára: 

Wolcán Krisztina 
 - Kriszta néni, ahogy még 
nem ismertétek 

Idén a 8.a osztály új osztályfőnököt 
kapott Kriszta néni személyében, 
akinek egyáltalán nem voltak 
ismeretlenek ezek a diákok, hiszen 
egyrészt biológiát és kémiát is tanított 
már nekik eddig is, másrészt 
barátságos és megértő 
személyiségével emberileg is közel 
került hozzájuk, amely biztosítékot ad 
arra, hogy az osztály ezután is jó 
kezekben lesz ebben az utolsó, a 
pályaválasztás miatt nagyon fontos 
tanévükben.  

1. Miért pont a tanári pályát 
választotta?  

Szüleim is pedagógusok, ez a kép 
mindig előttem volt. Egészen kis 
gyerekként is „iskolásat” játszottam a 
babáimmal, szépen ültek az ágyamon, 
én meg tanítottam őket. Gyártottam 
naplót is füzetből, színes lapokból 
ellenőrzőket, szerencsére csupa jó 

tanuló babám volt. �  

 

2. Mi szeretett volna lenni 
gyerekkorában? 

Óvónéni, alsós tanítónéni. 

 

 

 

3. Mik voltak a kedvenc tantárgyai? 

Orosz nyelv, biológia, irodalom. 

 

4. Voltak-e iskolai csínytevései? 

Túlságosan jó gyerek voltam, ráadásul 
nagymamám testvére ott tanított az 
iskolában, ahova jártam, így engem 
inkább kihagytak a „buliból”, nehogy 
lebuktassak véletlenül valakit.     

 

5. Miért pont a biológia tanítását 
választotta? 

Anyukám biológia-kémia szakos tanár, 
a lakásunk tele volt mindig is érdekes 
könyvekkel. De az utolsó lökést a 
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gimnáziumi tanárnőm adta, aki annyira 
„elvarázsolt”, hogy meg is „fertőzött”, 
és biológia szakos lettem. Később a 
tanárképző elvégzése után egy évig a 
kollégája is lehettem. 

 

6. Hogyan került az iskolánkba? 

Ez egy érdekes történet. A kisebbik 
fiamat hoztam beíratni 6. osztályba, és 
amíg ő írta a matekos osztályba a 
szintfelmérőt, nézelődtem az iskolában. 
Majd a sikeres szintfelmérő után, amikor 
a papírokat töltöttük ki, és a nyomtatóra 
vártunk, Erzsi nénivel beszélgettem 
kicsit, amikor kiderült, hogy én éppen 
állást keresek, Erzsi néni meg napközis 
tanárt keresett. Megkérdezte, nincs-e 
kedvem az iskolában tanítani, én igent 
mondtam, így kerültem ide. 

 

7. Mit szeret csinálni szabadidejében? 

Szeretem a gyerekeimmel tölteni az időt 
(sétálni, filmet nézni, beszélgetni), 
olvasni, nyáron úszni, napozni. 

 

8. Hová szeret járni kirándulni? 

Szüleimnek van egy telke, oda nagyon 
szeretek elmenni kikapcsolódni, illetve 
szeretek szép városokban, erdőkben 
sétálni. 

9. Milyen zenét szeret hallgatni? 

Régen a reggae zenét szerettem (Bob 
Marley és Ladánybene 27), ma már 
inkább azt hallgatom, amit a gyerekeim.  

10. Mi a kedvenc háziállata? 

Van két cicánk és két kutyánk. 
Mindegyiket nagyon szeretem, bár néha 
nem egyszerű velük. 

 

11. Mi a kedvenc filmje? 

A Dirty Dancing-et és a Mamma Mia-t 
bármikor meg tudom nézni.  

 

12. Milyen gyerekeket szeret tanítani 
leginkább? 

Akik érdeklődőek, nem kell 
mindenkinek mindenből ötös tanulónak 
lennie, csak lehetőleg mindenki a saját 
tehetsége szerint dolgozzon. 

 

13. Mi volt az eddigi legjobb élménye 
az iskolában? 

Amikor az egyik kislány elmesélt nekem 
valamit, amit másnak nem akart, de 
bennem megbízott, és tudta, hogy én 
nem fogom kigúnyolni, és nem árulom 
el a titkát senkinek. 

 

13+1. Ha lehetne 3 kívánsága, mi 
lenne az? 

A legfőbb kívánságom az lenne, hogy a 
négy gyerekem oda juthasson el, ahova 
szeretne, úgy élhesse az életét, ahogy 
elképzelte, és mindegyik boldog legyen. 
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Újraindult az iskola…  
                                                                   

Amikor szeptemberben visszajöttünk a suliba, kicsit olyan volt, mintha most jöttem 

volna először, csak épp a gyerekeket ismertem már. Az új dolgok és a régi ismerősök 

szépítették meg az eljövetelt. Sok új tanárunk lett 5. osztályra, de egy idő után 

megszoktuk őket. Valakinek nehéz hirtelen sok új dologgal, emberrel megismerkedni, 

főleg ennyi kihagyás után. Jó újra a barátokkal beszélni, nevetni, úgyhogy szuper volt 

újra iskolába jönni. Vannak változások, az udvar ezelőtt egy nagy hely volt, ahol csak 

futkározni lehetett, most meg már a mászókán is lehet csimpaszkodni. Olyan fura volt 

ez az egész vírus okozta helyzet, ezzel azt szeretném mondani, hogy mikor rendben ment 

minden (a vírus előtt), mindenki haza akart menni, most meg már talán többen úgy 

gondolják, hogy jobb az iskolában lenni. A volt ovisoknak szerintem tetszik az iskola. 

Jó, megértem, ha hiányzik az alvás, a pihenés a nap közben, de attól függetlenül tetszhet 

nekik. A többi alsós osztálynak az iskolakezdés talán nem olyan nagy változásokat hoz. 

A nyolcadikosok szerintem örülnek, hogy találkozhatnak a haverjaikkal. A volt 

negyedikesek (mint mi is, most az ötödik osztályosok) tapasztalhatják a legtöbb 

változást a tanárok és az órák miatt. Sok a változás a suliban a vírusnak köszönhetően 

egyébként is. De most már a karantén óta tudjuk,  az iskola mindenki számára nagyon 

jó lehet. 

 

Mészáros Maja (5.a) 
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E hónapban történt…  

FONTOS ÉVFORDULÓK – OKTÓBER 

 

140 éve, 1880. október 1-jén Thomas Alva Edison elkezdte az elektromos lámpák 
sorozatgyártását. 

450 éve, 1570. október 4-én megszületett Pázmány Péter esztergomi érsek, egyházi 
író. 

10 éve, 2010. október 4-én történt a magyarországi vörösiszap katasztrófa. 

80 éve, 1940. október 9-én Liverpoolban megszületett John Lennon, a Beatles-
együttes egyik alapító tagja. 
160 éve, 1860. október 13-án Bostonban egy ballonról elkészítették az első amerikai 
légi felvételt. 

270 éve, 1750.október15-én megindult a menetrendszerű postakocsijárat Bécs és Buda 
között. 

210 éve, 1810.október 17-én először rendeztek Oktoberfest-et Bajorországban. 

280 éve, 1740. október 20-án III. Károly magyar király halála után trónra lépett Mária 
Terézia.  

500 éve, 1520. október 2-én Fernando Magellán portugál tengerész elérte a később 
róla elnevezett tengerszorost. 

60 éve, 1960. október 29-én Muhammad Ali megnyerte első profi bokszmeccsét. 

 

Összeállította: 

Banka Zoltán   
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Ismered madarainkat?  Ismered madarainkat?  Ismered madarainkat?  Ismered madarainkat?  ----    Október: RigóOktóber: RigóOktóber: RigóOktóber: Rigó    

A másodikosok már ekkora megtanulták a De jó a dió című dalocskát, amihez az 
illusztrátor a diófára egy sárgarigót rajzolt. Van ilyen kapcsolat a dió és a sárgarigó közt? 

A sárgarigóA sárgarigóA sárgarigóA sárgarigó:    

A sárgarigó, régiesen aranymálinkó;  A Magyar Madártani és Természetvédelmi 
Egyesület 2002-ben „Az év madarává” választotta. Egész Európában  előfordul. A 
természetes élőhelye ligetekben, ártéri erdőkben, parkokban és kultúrtájakon van. Mindig 
igyekszik észrevétlen maradni. Óvatos, vad és nyugtalan madár. Rovarokat, 
főleg hernyókat, lepkéket fogyaszt, gyümölcsérés idején a cseresznyét és a bogyókat 
pusztítja. A rovarok fogyasztásával hasznot hajt, de a gyümölcsösökben néha nagy károkat 
okoz. Trópusi rokonai között nektárfogyasztók is vannak. Tehát a wikipédia weboldalán 

(https://hu.wikipedia.org/wiki/S%C3%A1rgarig%C3%B3) egy szó sincs dióról. De legalább 

megismertük a sárgarigót. � 

Viszont látásból jobban ismerjük a feketerigófeketerigófeketerigófeketerigótttt. Mit is lehet tudni róla? 

 

Az egyik legközismertebb és leggyakrabban szemünk elé kerülő énekesmadarunk, mely 
igen jól alkalmazkodott az ember jelenlétéhez. Szép énekével kellemes hangulatot teremt. 
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A hím fekete rigó szinte egész teste fekete, kivéve narancssárga csőrét és szemgyűrűjét, míg 
a nőstények és a fiókák elsősorban sötétbarna színezetűek. E madárfaj egyedei erdőkben, 
kertekben építi fel sárral bélelt, csésze formájú fészkét. Mindenevő, főleg rovarokat, 
gilisztákat, bogyókat és gyümölcsöket fogyaszt. Mindkét nem védelmezi territóriumukat 
és ilyenkor hevesen ellenállnak a betolakodóknak. A párok egész évben a területükön 
maradnak azokon a vidékeken, ahol az éghajlat elég enyhe ehhez.  

Érdekesség: A fekete rigó Svédország nemzeti madara. Még érdekesebb, hogy 
Magyarországnak is van nemzeti madara, ez pedig a net szerint a túzok. 

Ettől részletesebb ismertetést találsz a https://hu.wikipedia.org/wiki/Fekete_rig%C3%B3 
oldalon. Itt olvashatsz az élőhelyeiről, méretéről, költési szokásairól, vonulásáról, és 
különböző alfajairól. Ráadásul még az énekét is meghallgathatod! Még arról is olvashatsz, 
hogy hány éves volt az eddig talált legöregebb példány! Tippeld most meg, mondj egy 
számot! A cikk végén elárulom. �  

 

És itt az igért megoldás: Egy átlagos feketerigó mintegy 2,4 év várható élettartammal 
bír, valamint a madarak gyűrűzéséből tudjuk, hogy a legidősebb eddig élt példány 21 évet 
és 10 hónapot élt meg. 

 

Összegyűjtögette: Marika néni 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 Ti mondtátok… 

 

„A hím gyapjaslepke banánszürke…” (barnásszürke helyett)  

 

„Fagyáskor bekövetkező térfogatváltozás következményei: torokfájás, 

agykárosodás…”   

 

Vezetéknév (angolul): „cable name…” 



Nádasdy 

játszóvár






