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Vigyazzunk egymasra!
¢ ®

s

Megjott az 6sz, a tdj szinesbe 6ltbzétt, mi pedig megszerettiik az iskoldt, a

Kedves Gyerekek!

virushelyzet miatt mdr meg tudjuk becsiilni azt, hogy egyiitt lehetiink az
iskoldban, az osztdlyteremben. De ahhoz, hogy ez a jovében is igy legyen, a
jarvdanyhelyzetre hozott szabdlyokat tovdbbra is be kell tartanunk, fontos, hogy
vigydzzunk egymdsra! Az egyik didkunk tollabdl olvashatjatok is, hogy mennyire
jo volt visszajonni a suliba. Egy jelenlegi vdlogatott labdarugdt tudtunk
megszdlaltatni ,,A honap sztdrja” cimi rovatunkban, a Honvéd jatékosa, Gazdag
Ddniel nyilatkozott nekiink. Bemutatjuk a Nddasdy utcai éplilet udvardra épitett
mdszdvdrat is képekben. Uj rovatunk jelentkezik ,Ismered madarainkat?”
cimmel Marika néni jovoltabdl. Oktoberben a rigdrdl olvashattok. Banka Zoli
bdcsi pedig tovabbra is kigyljti a legfontosabb havi évfordulokat, és
megtudhatjatok, hogy ezuttal ki lett ,A hdnap tandra”, hogy ,, Miért j6 Gaboros
ifinek lenni”, és jelentkeznek a szokdsos rovataink, a ,Régen volt, hogy is volt...”
vagy a tovdbbra is népszerd, humoros , Ti mondtdtok” rovat is. Es miel6tt hamar
belefdradtatok volna az oktoberi tanuldsba, mdris jott az 8szi sziinet, mely utdn
remélhetéleg mindenki kipihenve, feltéltédve érkezik vissza az iskoldba. A
tanulds mellett pedig forditsatok idét arra is, hogy elolvassdtok a Gdboréletet,
hisz Nektek és Rdlatok szol!

Erdds Levente



Mciert jo- Gaboros ifinek lennc?

- Fehér Eszter

2019-ben végeztem a F6 utcai épllet ,c” osztalydban. Jelenleg a VII. kerileti
Bgszc Il. Rakéczi Ferenc Technikumanak kdzgazdasdgi osztdlyaba jarok. Mar
egészen 5. osztaly eleje O6ta érdekelt ez az egész ifiség, végll pedig utolsd
tdborunkban tobben is elhataroztuk, hogy ki szeretnénk prébalni, milyen is ez.
Kezdetben csak azért jartam vissza, hogy taldlkozhassak a régi osztalytarsaimmal,
de hamar rajottem, milyen jo és 6sszetartd csapat részese lehetek. Mint ahogy
el6z46 ifi tarsaimnal is olvashattatok, én is nagyon megszerettem a kozosséget.
Szeretek visszajarni, beszélgetni. Oriilok, hogy megismerhettem a tarsasagot
kozelebbrdl. De emellett prébalunk az altalunk szervezett programokkal 6romet
szerezni a Gaborosoknak. Igyekszem hasznos lenni, és a lehet6 legtobbet
segiteni. Bar eddig sajnos még csak suli-bulin és farsangon vettem részt, viszont
mindkett6t nagyon élveztem. A kedvenc sulis programom ezek kdzil mégis a
suli-buli lett, nagyon jo volt elkésziteni a feladatokat, és Iatni, mikor az altalunk
szervezett feladatokat megoldjak, amiket sokszor mi is kiprobdlunk egy-egy
gyllésen. Nézni a gyerekek lelkesedését, mosolyat, ez mar dnmagaban elég
elismerés szerintem mindannyiunknak. Igaz, hogy még csak egy éve vagyok ifi,
de mindenkit biztatok arra, hogy prébalja ki, milyen. En 6rommel jarok vissza, és
remélem, hogy még sokaig tudok részt venni a munkaban, és minél tobb otlettel
segithetem a gyerekek szérakoztatasat.



Régen volt, hogy is volt...

Sok ido telt mdr el azota, amiota a Gdbor Aron Altaldnos Iskola elbszor

megnyitotta kapuit. Ahogy teltek az évek, 1igy mentek és jottek a didkok, akik koziil
a legtobben még ma is szivesen emlékeznek vissza az itt toltott évekre. Eziittal

Gdbor Zsuzsanna, a Nddasdy utcai épiilet egykori didkja mesélt nekiink, akinek

fia, a 6.a osztdlyos Kovdcs Mdté Kornélius interjiivolta meg édesanyjdt.

Mikor jartal ide, és ki volt az
osztalyfonokod?

1997-t41 jartam ide, és Buszlai Kati
néni  volt az  osztilyfonokom,

felsoben pedig Verbai Gyula bacsi.

Mennyiben volt mas akkoriban az
iskola és a tanulas?

Teljesen mas volt akkor az iskola,
teljes udvar volt, ahol volt jatszotér,
libikdka, és volt egy kis épiilet, ahol
azt hiszem fizika és matek Oordk
voltak. A rajz 6rdk FErika nénivel
pedig az ovindl voltak, ahova at
tudtunk menni, illetve itt voltak a
szdmitastechnika o6rdk 1s Andras
bacsival. Az udvaron kosarpalankok
1s voltak mind a 4 sarokban, amiket
még Gyula bécsi csindlt, sokkal
bardtsdgosabb volt az udvar. Volt

homokozd, régi fémhintak,
fémrudak, amelyeken ugralni
lehetett. ~ Akkor  vdltozott meg

minden, amikor épiilt a tornaterem,
de mi ezt nagyon rosszul viseltiik, bar

a végén Oriiltink a gyonyorii
tornateremnek 1is.

Milyen ma mar Kiilonlegesnek
mondhaté, emlékezetes iskolan
Kkiviili események voltak
akkoriban?

Amikor a nyolcadikosok bucsuztak,
minden végzos — de még a tanarok is
— beoltoztek valaminek. Sokszor a
lanyok fitknak, a fiuk lanyoknak
0ltoztek. Rendes tanitds volt ezen a
napon 1is, de a nyolcadikosok
bedltozve bejohettek az Ordkra és
kicsit rosszalkodhattak. Eva néni
szervezte ezeket a dolgokat. O sok
programot szervezett nekiink, nagyon
szerettilk. Jok voltak a farsangok,
amelynél az oldalsé bejaratnal volt
egy szellemkastély, ezt mindig a
nyolcadikosok csindltdk, és talan 20
Ft volt a belépd. A jelmezek
tobbnyire sajat készitésliek voltak,
nem voltak nagyon dragdk, nem volt
olyan sem, hogy a gazdag lenézte a
szegényebbet, akinek tobb volt,
mindig adott masoknak. Sokkal tobb



volt az empatia és a szeretet az
iskolaban akkor. Kirdnduldsoknal
johettek veliink a sziilok, de Andras
bacsi nélkiil el se indultunk volna, 0
mindig nagyon feldobta a hangulatot.

En ping-pong szakkorre jartam Gyula
bacsihoz, aki szigoru volt, de nagyon
erds tanitast kaptunk tdle, ezen kiviil
kosarazni és gimnasztikdra is lehetett
jarni hozza. Ezekre volt tagdijbelépd
1s, de Gyula bacsi, ha nem volt
pénziink 1s engedte, hogy
jatszhassunk.

Mely tanaraidra emlékszel vissza
szivesen?

Buszlai Kati nénit nagyon szerettem,
0 nagyon kedves volt és tiirelmes, tele
volt szeretettel, keresztény mivolta
miatt 1s aradt belfle a josag.
Szerintem mindenki Ot szerette a
legjobban. Andras bacsi is szuper
volt, viddm, megértd, fiatalos, O is
tandrnak sziiletett, akdrcsak felesége,
Eszter néni, Oket is nagyon szerettiik.
De a felsos osztalyfonokomet, Gyula
bécsit is nagyon szerettem, mert bar
minden izmunkat megmozgatott,
nagyon megértd volt. Lénart Erika
néni pedig nagyon jol tanitotta a
matekot. De az akkori igazgatonot,
Andrea nénit is szerettiik.

Miért szerettél ide jarni?

Nagyon szerettem ide jarni, élveztiik
az iskolét, az udvari jatékokat, mas
vildg volt, az emlékeim mindig
visszatérnek ide a régi dolgokhoz,
mert nagyon jok voltak.

Kovdcs Mdté Kornélius (6.a)




A honap sztarja:

GAZDAG DANIEL

A magyar labdartigo vdlogatott tijra
ott a nagy lehetoség kapujaban. Mdr
csak egyetlen gyoztes meccsre van
attol, hogy ujra kijusson az Eurdpa-
bajnoksdgra. A csapat vdrakozdson
feliil teljesit ebben az évben, és ennek
a  sikertorténetnek a  kispesti
vonatkozdsa Gazdag Ddniel, aki a
Honvédot képviseli a vdlogatottban.
A 24 éves jdtékos nem ismeretlen
iskoldnk szdmdra, mert 3 évvel ezelott
jdrt mdr ndlunk klubtdrsdval egyiitt,
ahol egy gyerekekkel valo beszélgetés
utin fociztak is egyet veliik az
iskolaudvaron, nagy oromet szerezve
ezzel. Most is készséggel dllt
rendelkezésiinkre egy interju
keretében.

Mikor gondoltal elészor arra, hogy
valogatott labdaragoé legyél?

Igazabdl mar egészen kis koromban
megfordult a fejemben, szerintem ahogy
eldontottem, hogy focista akarok lenni,
azzal egy idoben a valogatottsag is
célomma valt.

Mindig is focista szerettél volna lenni,
vagy voltak olyan szakmak
gyerekként, amelyek érdekeltek?

5 évesen dontottem a foci mellett, elotte
az 0kolvivés volt, ami nagyon érdekelt,
de soha nem prébdéltam ki végiil.

Milyen iskolai csinytevéseid voltak?
Ha az osztilyunkban valami tortént,

akkor abban altalaban benne voltam, sok
vicees €s jo emlékem van az iskoldbdl.



Voltak-e olyanok, akiknek sokat
koszonhetsz, hogy idaig jutottal, de
nem edzok?

Természetesen legtobbet a sziileimnek
koszonhetek. Mindenben tamogattak,
mindent  megtettek  azért, hogy
focizhassak, még akkor is, ha ez sokszor
lemondéssal jart az 6 életiikben, és ezért
mindig halas leszek nekik.

Mit tartasz eddigi legnagyobb
sikerednek utanpétlas szinten?

Utanpotlas  szinten nagy  sikernek
tartom, hogy minden Kkorosztilyos
valogatottba  be  tudtam  keriilni,
valamint, hogy a Honvéddal tobb
nemzetkdzi  utdnpdtldas  torndt s
megnyertiink.

Mit éreztél, mikor elészor palyara
Iéphettél a felnott valogatottban?

Nagyon biiszke voltam, valora valt az
egyik dlmom.

Mivel foglalkoztok szabadid6tokben a
valogatottnal?

A valogatottnal folyamatosan egyiitt van
a csapat egy hotelben, igy a
szabadidOnkben kértyazunk,
bilidardozunk, ping-pongozunk vagy, ha
esetleg nagyon kemény volt az edzés,
akkor piheniink.

Milyen eredményekre lehet képes
szerinted ez a valogatott?

Azt gondolom, hogy sok lehetdség van a
csapatban, sok fiatal j6 jatékosunk van,
€s Marco Rossival is egy hullamhosszon
vannak a jatékosok, ami jot jelent.
Bizunk benne, hogy novemberben ki
tudjuk harcolni az Eurdpa-bajnoksdgon
val6 részvételt.

Mik a jovobeni céljaid a fociban és az
életben?

Fociban szeretnék még évekig magas
szinten jatszani ¢és  kiilfoldon  is
kiprobdlni magam. A foci utani
életemben 1is szeretnék kozel maradni a
labdartigdshoz, de hogy pontosan
milyen pozicioban, azt még nem
dontottem el.

Ha valamely gyerek a példadat
kovetve szeretne magasra jutni, mit
tanacsolnal neki?

Azt, hogy dolgozzon keményen az
edzéseken, és soha ne adja fel az
almait! Mindig annak van szerencséje,
aki megdolgozik érte!

e
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A hénap tanara:

Wolcan Krisztina

- Kriszta néni, ahogy még
nem ismertétek

ldén a 8.a osztdly uj osztdlyfonokot
kapott Kriszta néni személyében,
akinek  egydltalin nem  voltak
ismeretlenek ezek a didkok, hiszen
egyrészt biologidt és kémidt is tanitott

mdr nekik eddig is, mdsrészt
bardtsdagos és megeérto

személyiségével emberileg is kozel
keriilt hozzdjuk, amely biztositékot ad
arra, hogy az osztdly ezutdn is jo
kezekben lesz ebben az utolso, a
pdlyavdlasztdas miatt nagyon fontos
tanéviikben.

1. Miért pont a tanari palyat
valasztotta?

Sziileim is pedagdégusok, ez a kép
mindig eldttem volt. Egészen kis
gyerekként is ,iskoldsat” jatszottam a
babdimmal, szépen iiltek az dgyamon,
én meg tanitottam Oket. Gyartottam
naplét is fiizetbdl, szines lapokbdl
ellendrzoket, szerencsére csupa jo

tanulé babam volt.

2. Mi szeretett volna lenni
gyerekkoraban?

Ovonéni, alsos tanitonéni.

3. Mik voltak a kedvenc tantargyai?

Orosz nyelv, bioldgia, irodalom.

4. Voltak-e iskolai csinytevései?

Tulsagosan jo gyerek voltam, rdadasul
nagymamam testvére ott tanitott az
iskoldban, ahova jartam, igy engem
inkdbb kihagytak a ,,bulib6l”, nehogy
lebuktassak véletleniil valakit.

5. Miért pont a biologia tanitasat
valasztotta?

Anyukdm biolégia-kémia szakos tanar,
a lakdsunk tele volt mindig is érdekes
konyvekkel. De az utolsé lokést a



gimnaziumi tanarndm adta, aki annyira
»elvardzsolt”, hogy meg is ,.fertozott”,
és biologia szakos lettem. KésObb a
tanarképz0 elvégzése utdn egy évig a
kollégdja is lehettem.

6. Hogyan keriilt az iskolankba?

Ez egy érdekes torténet. A kisebbik
fiamat hoztam beiratni 6. osztdlyba, €s
amig O {irta a matekos osztidlyba a
szintfelmérot, nézelodtem az iskolaban.
Majd a sikeres szintfelméro utdn, amikor
a papirokat toltottiik ki, és a nyomtatdra
vartunk, Erzsi nénivel beszélgettem
kicsit, amikor kideriilt, hogy én éppen
allast keresek, Erzsi néni meg napkozis
tanart keresett. Megkérdezte, nincs-e
kedvem az iskoldban tanitani, én igent

mondtam, igy keriiltem ide.

7. Mit szeret csinalni szabadidejében?

Szeretem a gyerekeimmel tolteni az 1d6t

(sétdlni, filmet nézni, beszélgetni),

olvasni, nyaron iszni, napozni.

8. Hova szeret jarni kirandulni?

Sziileimnek van egy telke, oda nagyon
szeretek elmenni kikapcsolddni, illetve
szeretek sz€ép varosokban, erdOkben
sétalni.

9. Milyen zenét szeret hallgatni?

Régen a reggae zenét szerettem (Bob
Marley és Ladanybene 27), ma mar
ink4bb azt hallgatom, amit a gyerekeim.
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10. Mi a kedvenc haziallata?

Van két cicank és két kutyank.

Mindegyiket nagyon szeretem, bar néha
nem egyszeru veliik.

11. Mi a kedvenc filmje?

A Dirty Dancing-et é¢s a Mamma Mia-t
barmikor meg tudom nézni.

12. Milyen gyerekeket szeret tanitani
leginkabb?

Akik érdeklodoek, kell
mindenkinek mindenbdl 6tds tanuldnak

ném

lennie, csak lehetdleg mindenki a sajét
tehetsége szerint dolgozzon.

13. Mi volt az eddigi legjobb élménye
az iskolaban?

Amikor az egyik kisldny elmesélt nekem
valamit, amit mdsnak nem akart, de
bennem megbizott, és tudta, hogy én
nem fogom kigunyolni, €s nem drulom
el a titkdt senkinek.

13+1. Ha lehetne 3 kivansaga, mi
lenne az?

A legfdbb kivinsagom az lenne, hogy a
négy gyerekem oda juthasson el, ahova
szeretne, ugy élhesse az életét, ahogy
elképzelte, €s mindegyik boldog legyen.



Ujraindult az iskola...

Amikor szeptemberben visszajottiink a suliba, kicsit olyan volt, mintha most jottem
volna eldszor, csak épp a gyerekeket ismertem mar. Az 0j dolgok és a régi ismerdsok
szépitették meg az eljovetelt. Sok 0j tandrunk lett 5. osztidlyra, de egy id0 utdn
megszoktuk Oket. Valakinek nehéz hirtelen sok 1j dologgal, emberrel megismerkedni,
fdleg ennyi kihagyds utdn. J6 djra a bardtokkal beszélni, nevetni, igyhogy szuper volt
Ujra iskoldba jonni. Vannak véltozasok, az udvar ezel6tt egy nagy hely volt, ahol csak
futkdrozni lehetett, most meg mar a maszokan is lehet csimpaszkodni. Olyan fura volt
ez az eg€sz virus okozta helyzet, ezzel azt szeretném mondani, hogy mikor rendben ment
minden (a virus eldtt), mindenki haza akart menni, most meg mdar taldn tobben ugy
gondoljdk, hogy jobb az iskoldban lenni. A volt ovisoknak szerintem tetszik az iskola.
J6, megértem, ha hidnyzik az alvds, a pihenés a nap kozben, de attdl fiiggetleniil tetszhet
nekik. A tobbi alsoés osztdlynak az iskolakezdés taldn nem olyan nagy valtozasokat hoz.
A nyolcadikosok szerintem Oriilnek, hogy taldlkozhatnak a haverjaikkal. A volt
negyedikesek (mint mi is, most az 0todik osztalyosok) tapasztalhatjdk a legtobb
valtozast a tandrok €s az 6rdk miatt. Sok a vdltozas a suliban a virusnak kdszonhetden
egyébként is. De most mar a karantén 6ta tudjuk, az iskola mindenki szdmdra nagyon

6 lehet.

Mészdaros Maja (5.a)
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E hénapban tortént...

FONTOS EVFORDULOK - OKTOBER

140 éve, 1880. oktober 1-jén Thomas Alva Edison elkezdte az elektromos lampak
sorozatgyartasat.

450 éve, 1570. oktober 4-én megsziiletett PAzmany Péter esztergomi érsek, egyhazi

iro.
10 éve, 2010. oktober 4-én tortént a magyarorszagi vorosiszap katasztrofa.

80 éve, 1940. oktdber 9-én Liverpoolban megsziiletett John LLennon, a Beatles-
egyiittes egyik alapito tagja.
160 éve, 1860. oktober 13-an Bostonban egy ballonrdl elkészitették az elsd amerikai

1é¢i felvételt.

270 éve, 1750.0ktdber15-én megindult a menetrendszert postakocsijarat Bécs és Buda

kozott.

210 éve, 1810.0ktdber 17-én eldszor rendeztek Oktoberfest-et Bajororszagban.

280 éve, 1740. oktéber 20-an III. Karoly magyar kirdly haldla utin trénra Iépett Méria
Terézia.

500 éve, 1520. oktdber 2-én Fernando Magellan portugal tengerész elérte a késobb
réla elnevezett tengerszorost.

60 éve, 1960. oktdber 29-én Muhammad Ali megnyerte elsO profi bokszmeccsét.

Osszedllitotta:

Banka Zoltan
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Ismered madarainkat? - Oktéber: Rigd

A masodikosok m3r ekkora megtanultik a De |6 a di6 cim dalocskat, amihez az
illusztrator a di6fara egy sargarigot rajzolt. Van ilyen kapcesolat a di6 és a sargarigo kozt?

A s3rgarigo:

A s3rqarigo, régiesen aranymalinké; A Magyar Madartani és Természetvédelmi

Egyesiilet 2002-ben ,Az év madarava’ valasztotta. Egész Eurépaban eléfordul. A
természetes éléhelye ligetekben, drtéri erd6kben, parkokban és kultartsjakon van. Mindig
igyekszik észrevétlen maradni. Ovatos, vad és nyugtalan madir. Rovarokat,

fleq hernyokat, lepkéket fogyaszt, qyiimolcsérés idején a cseresznyét és 3 bogyokat
pusztitia. A rovarok fogyasztasaval hasznot hajt, de a qyiimolcsosdkben néha nagy kjrokat
okoz. Trépusi rokonai kozott nektirfogyasztok is vannak. Tehat 3 wikipédia weboldalan
(https://hu.wikipedia.org/wiki/S%C3%A1rgarig%C3%B3) eqy szo sincs diordl. De ]ega]ébb

megismertiik 3 srgarigot.

Viszont 15tasbél jobban ismerijiik a feketerigst. Mit is lehet tudni rola?
AT R | A ST
ol

i 3 e ~

% SN S

Az eqyik legkdzismertebb és leqgyakrabban szemiink elé keriilg énekesmadarunk, mely
igen 6l alkalmazkodott az ember jelenlétéhez. Szép énekével kellemes hanqulatot teremt.
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A him fekete rigo szinte eqész teste fekete, kivéve narancssirga csérét és szemgy(irtiét, mig
a néstények és 3 fiokik elsésorban sotétbarna szinezetdiek. E madarfaj egyedei erdékben,
kertekben épiti fel sirral bélelt, csésze formaija fészkét. Mindenevs, féleg rovarokat,
qilisztikat, bogyokat és gyiimolcsoket fogyaszt. Mindkét nem védelmezi territériumukat
és ilyenkor hevesen ellenallnak a betolakodoknak. A parok egész évben 3 teriiletiikon
maradnak azokon a vidékeken, ahol az éghajlat elég enyhe ehhez.

Erdekesség: A fekete rigo Svédorszag nemzeti madara. Még érdekesebb, hogy
Magyarorszagnak is van nemzeti madara, ez pediq a net szerint a tazok.

Etts| részletesebb ismertetést tal3lsz 3 https://hu. wikipedia.org/wiki/Fekete rig%C3%B3
oldalon. Itt olvashatsz az éléhelyeirsl, méretérsl, koltési szokasairol, vonulasaral, és
killonbozé alfajairel. Riadasul méq az énekét is meghallgathatod! Méq arrdl is olvashatsz,
hogy hany éves volt az eddig talalt legdregebb példany! Tippeld most meg, mondj egy
szamot! A cikk végén elarulom.

Es itt az igért megoldss: Eqy atlagos feketerigd mintegy 2,4 év varhaté élettartammal
bir, valamint a madarak gy(r(izésébél tudjuk, hogy a legiddsebb eddiq élt példany 21 évet
& 10 honapot élt meg.

Osszegyiijtégette: Marika néni

” Ti mondtatok...

A him gyapjaslepke bandnsziirke...” (barnassziirke helyett)

,Fagydskor bekovetkezo  térfogatviltozds  kovetkezményei:  torokfdjds,

agykdrosodads...”

Vezetéknév (angolul): ,,cable name...”
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