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Mosolynapok… 

 
Kedves Gyerekek! 

 

Eltelt az április is, túl vagyunk már a húsvéton és a tavaszi szüneten, és a 
szeszélyes időjárás után már úgy néz ki, valóban közeleg a várva várt nyár! 
Nektek pedig egyre több mosoly van az arcotokon. A tavasz megújulásával 
együtt azért már gondolnotok kell az év végi bizonyítványra is, úgyhogy 
hajtsatok rá ebben az utolsó bő egy hónapban, hogy a nyarat egy arcokra 
mosolyt csaló, örömet okozó bizonyítvánnyal a kézben kezdhessétek! 
Természetesen ne feledjétek a havi versenyeket se, szerezzetek minél több 
dicsőséget magatoknak és a sulinak is! Szerencsére az elmúlt hónap is 
bővelkedett szép versenyeredményekben, melyekhez ez úton gratulálunk! 
Az „Aktuális” rovatban pedig meg is találjátok az eredményeket az áprilisi 
eseményeinkkel és egy diákunk által írt anyák napi verssel. Neves 
vendégeink voltak az iskolában, a Khamoro Budapest Band látogatott el 
hozzánk, erről is beszámolunk. Természetesen jelentkeznek a szokásos 
rovataink az „Ismerd meg tanárodat”, az „Ifi szemmel”, a „Régen volt, hogy 
is volt…”, „A hónap könyve”, „Az én sportom”, „A hónap tanulói” és 
természetesen a vicces „Ti mondtátok…”, illetve „A hónap vicce” rovatok is. 
A Morzsákban visszatekintünk az áprilisi eseményeinkre, az Életképekben 
pedig fotókat láthattok a hónap sztárjainak látogatásáról, és a 
színjátszósaink fellépéséről is. Mindenkinek jó tanulást, legyetek sokat a 
szabadban, vigyázzatok az egészségetekre, mosolyogjatok és persze 
olvassátok a suliújságot, hiszen a Gáborélet rólatok és Nektek szól! 

 

 

Erdős Levente 
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IFI SZEMMEL         -   Fehér Szabolcs 

Ifi élmények  

 

A Gábor-iskolát 2017-ben hagytam el, mint diák, de azóta is sokszor tértem ide 

vissza, valahogy a szívem mindig visszahúzott. A ballagásom óta is rengeteg dolog 

történt velem az iskolához kapcsolódóan, amit az ifiskedésnek köszönhetek. Az elmúlt 

évek alatt rengeteg ifivel találkoztam, és nem is gondoltam volna, hogy ilyen jó 

barátságokat lehet velük kiépíteni. Az emlékeim még nagyon frissek az általam 

mentorált osztállyal kapcsolatban, akikről elmondhatom, hogy láttam őket 

felcseperedni, majd büszkén részt is tudtam venni a tavalyi ballagásukon. Olyan mintha 

egy kis családot alkotna az ifik csapata, ez a legjobban a nyári Gábor táborban érezhető, 

amikor több, mint egy héteig egymást segítve, vállvetve dolgozunk azon, hogy az 

előzőnél is jobb tábort tartsunk. Azzal, hogy mindenki teljes erejéből és szívből 

dolgozik, jobbnál jobb programok tudnak megvalósulni. Az évek alatt megtanultam, 

hogy a programokhoz nem egy ember kreativitása szükséges, hiszen nem egyedül 

dolgozik egy ifi, hanem csapatban. 

Gáboros ifinek lenni nagyon jó, bíztatok mindenkit, hogy miután elballag az 

iskolából, bátran csatlakozzon az ifik csapatához! 
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RÉGEN VOLT, HOGY IS VOLT…   

KÁSA DIÁNA EMLÉKEI    
Sok idő telt már el azóta, amióta a Gábor Áron Általános Iskola először 
megnyitotta kapuit. Ahogy teltek az évek, úgy jöttek és mentek a diákok, 
akik közül sokan még ma is szívesen emlékeznek vissza az itt töltött 
évekre. Ezúttal Kása Diána, a Fő utcai épület egykori diákja mesélt nekünk. 

 

Mikor jártál ide, és ki volt az 
osztályfőnököd?  

2002-től 2010-ig jártam a Gábor-
iskolába, a Fő utcai épületbe. Alsóban 
Kórádi Kriszta néni volt az 
osztályfőnököm, és Csonka Kati néni a 
tanítónénim, felsősként pedig 
Horváthné Farkas Ildi néni osztályába 
jártam.   

 

Mely tanáraidra emlékszel vissza 
legszívesebben, és miért? 

Minden tanáromra szeretettel gondolok 
vissza. A legkedvesebbek között van 
számomra Erzsi néni, aki az igazgató 
nénink volt, magyar nyelvtant és 
irodalmat tanított nekem. Még most is 
sokszor eszembe jut, hogy „Hát-tal nem 
kezdünk mondatot!” Patonay Ági 
nénihez és Rácz Anna nénihez 
számtalan vidám, táboros és ifis emlék 
fűz, amelyekre mindig nagyon jó 
visszaemlékezni. Gyenes Éva néni  

 

délutáni rajzszakkörei is a kedvenceim 
között voltak, amiket minden 
alkalommal végigcsacsogtunk, sok 
nevetéssel teltek ezek a foglalkozások. 
Kórádi Kriszta néni első osztályban 
tanított pom-pom táncát pedig még most 
is el tudom táncolni. Az összes Gáboros 
tanáromat nagyon szerettem, sokat 
köszönhetek nekik, és jó szívvel 
gondolok rájuk.  

Miért szerettél ide járni? 

Nagyon jó osztályom és tanáraim voltak, 
és szerettem a suli családias hangulatát. 
Az iskolai programok, mint az 
osztálykirándulások, a farsangok és a 
suli-bulik különösen jó élmények 
voltak, de a legjobb minden évben a 
Gábor tábor volt, ahonnan mindig 
felejthetetlen élményekkel és 
emlékekkel tértem haza. Miután 
elballagtam, ifiként is sokáig 
visszajártam ezekre az eseményekre – 

mert Gáborosnak lenni jó!  ᤻᤹᤺ 
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A HÓNAP SZTÁRJAI AZ 
ISKOLÁNKBAN: 

Khamoro Budapest Band

 

       Április 27-én hangszerbemutatót 
tartott iskolánkban a Khamoro 
Budapest Band három tagja: Rinkó 
Gábor, Farkas Attila és Farkas Zsolt. 
A harmadik órában lementünk a 
tornaterembe, ahol már felkészülve 
várt a zenekar minden Nádasdy utcai 
osztályt, és a Fő utcából is jöttek át 
gyerekek. Már az elején érezhető volt, 
hogy nagyon jó lesz a hangulat. 
Különböző hangszereket szólaltattak 
meg: nagybőgő, cselló, zongora, 
gitár és cajon-(kahon). Érdekesek 
voltak ezek a hangszerek, ismert, 
ikonikus dallamokat szólaltattak meg 
velük, ráadásul a zenekar vezetőjének 

óvodás kislánya is játszott egy dalt 
csellón, bemutatván, hogy a zenélést 
korán is el lehet kezdeni. Autentikus 
cigányzenét is játszottak, ezt 
mindenki nagyon élvezte. Volt, hogy 
kiválasztott a zenekar olyan 
tanulókat, akik kiemelkedően jók 
matekból, irodalomból, énekből, és a 
neveiket beleénekelték egy-egy dalba. 
Olyan is volt, hogy ki lehetett menni 
énekelni, aki úgy érezte, és volt hozzá 
elég bátorsága, a dalt maga 
választhatta ki, a zenekar pedig 
alájátszott. Aztán pedig önkéntesen 
táncolni is lehetett, illetve a végén 
már mindenkit bíztattak, hogy álljon 
fel táncolni, nagyszerű hangulat 
kerekedett. Az előadás után pedig a 
hangszereket is ki lehetett próbálni. 
 Összességében elmondható, 
hogy mindenki nagyon jól érezte 
magát, és egy nagyszerű élménnyel 
lett gazdagabb itt az iskolában. 

 
 Pintér Zselyke (5.a) 
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Ismerd meg tanárodat! 

Vizi József 
- Joe bácsi, ahogy még nem 
ismertétek 
November óta a Fő utcai épületben 
fizikát tanító Joe bácsi hamar 
beilleszkedett a közösségbe. 
Barátságos és kedves természetével 
hamar belopta magát kollégái és a 
diákok szívébe, és maga a Gáboros 
közeg sem volt ismeretlen számára, 
hisz itt tanulnak gyermekei is.  Ezzel 
az interjúval pedig közelebbről is 
megismerhetitek őt.  

 

1. Miért pont a tanári pályát 
választotta? 

Munkám során volt szerencsém csapatot 
építeni, ahol a kiválasztástól a 
betanításig az én feladatom volt az 
dolgozok mentorálása. Ezek a pozitív 
élmények és a középiskolai műszaki 
tanáraim hatására végeztem 
mérnöktanárit. 

 

2. Mi szeretett volna lenni 
gyerekkorában? 

Rendőr és autószerelő. Az egyik 
megvalósult, és egy egyedi területen 
nemzetközi szakemberré váltam. Több 
gázmotor gyártónak voltam beüzemelő  

 

 

mérnöke, jelenleg is egy német 
partnernek vagyok a közép-európai 
mérnöke. 

 

3. Mik voltak a kedvenc tantárgyai? 

Matek, fizika és a műszaki tárgyak. 

 

4. Voltak-e iskolai csínytevései? 

Igen, kinek nem.  Egyszer, 
középiskolai gyakorlaton, egy hibás 
szerelés során leégettem egy Multicar 
kisteherautó villamos rendszerét. 
Kiderült, de nem történt felelősségre 
vonás. 
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5. Miért pont a fizika tanítását 
választotta? 

Amikor kiderült egy szülői beszélgetés 
során, hogy szükség lenne fizikatanárra, 
akkor jeleztem, hogy szívesen 
csatlakoznék, mivel ez a tantárgy mindig 
a kedvenceim közé tartozott. 

 

6. Hogyan került az iskolánkba? 

Gyermekeim itt tanulnak.  

 

7. Mi a kedvenc hobbija? 

11 éves korom óta motorozom. Tudod, 
az angolban ilyen fazont hívják 
petrolhead-nek. 
 
 

8. Mi a kedvenc állata? 

A kutya és a macska.  
 

9. Milyen zenét szeret hallgatni? 

Rap, hipp-hopp, R&B. 

 

10. Melyik volt a legjobb könyv, amit 
diákként olvasott? 

Kisdiákként nagyon szerettem indián 
témájú könyveket olvasni. Kedvenc 
karakterem: Winnetou. Amikor kijött 
filmen az egy álom volt. 

 

11. Mi a kedvenc étele? 

Túrós tészta sok sült császárszalonnával. 

 

12. Melyik a kedvenc kirándulóhelye? 

Olaszország (jó ételek, szép tavak). 

 

13. Mi volt az eddigi legjobb élménye 
az iskolánkban? 

Nehéz egyet kiragadni, de azokra az 
órákra jó szívvel gondolok, amikor le 

tudom kötni a diákok figyelmét egy-egy 
jó témával.  
Emellett a tantestületi karácsonyi 
vacsorán is nagyon jól éreztem magam. 

 

13+1. Ha lehetne 3 kívánsága, mi 
lenne az? 

Egy általam restaurált BMW, vagy egy 
BMW R NineT Scrambler. 

Egy családi ház kerttel, 3 állásos 
garázzsal a motoroknak. 

Egy nyaraló a Comói-tó mellett 
Olaszországban. 

 

 

Egyszer, még a téli szünet előtt 
zenét hallgattam a diákokkal, és 
volt egy olyan osztály, ahol közben 
nagyon jót beszélgettünk. 
Megnyíltak, így jobban meg 
tudtam Őket ismerni. 
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A HÓNAP KÖNYVE 

Tricia Levenseller: Az 
árnyak köztünk 

Ha egy kicsit sötétebb, titokzatos, de mégis 

izgalmas történetre vágysz, akkor Az árnyak köztünk 

című könyv egy nagyon jó választás lehet!  

Ez a könyv egy különleges világba visz, ahol a 

főszereplő, Alessandra nem egy szokványos lány. 

Okos, ravasz és pontos terve van: meghódítani az 

Árnykirályt, megölni, majd megszerezni a hatalmát. De 

ahogy közelebb kerül hozzá, a dolgok bonyolultabbá válnak, mint eddig bármikor.  

Ez a könyv olyan, mint egy sakkjátszma árnyékokkal: minden lépés számít, és senki 

sem az, akinek elsőre látszik. Egy percig sem unalmas, egy kicsit sötétebb hangulatú, de 

nem ijesztő, ezentúl megtanít arra, hogy nem minden fekete-fehér, és végig kérdés a 

történetben, hogy ki kiben bízhat.  

Ha szereted a titkokat, az intrikált, okos karaktereket, akkor szívesen ajánlom 

figyelmedbe ezt a könyvet, mert a romantika és a veszély folyamatosan keveredik, ezért 

nagyon gyorsan be fog szippantani. 

 
 

Nagy Boglárka 6.a 

 

Ez a könyv nem szépíti meg a valóságot. Inkább megmutatja, hogy a 
teljesen különböző embereknek is érdemes közelebb kerülniük 
egymáshoz. 
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AZ ÉN SPORTOM 

Hambalkó Diána: Légtorna
 

  A légtorna egy különleges sport, a 

cirkuszművèszetből fejlődőtt ki. Egy éve járok, és ezalatt 

nagyon sokat tanultam. Ebben a sportban a levegőben 

tornázunk különböző eszközökön, viszont én csak tissue-

n (selymen) edzek. Az edzéseken sokat mászunk, lógunk 

és külömböző pózokat tanulunk. Ehhez erő kell, főleg a 

hasunkban és a karunkban. Eleinte nehéz volt, de most már 

sokkal ügyesebb vagyok. A kedvenc pózom a „Krisztus”, 

mert szerintem nagyon látványos és szèp. Szeretem, 

amikor sikerül megtartani egy-egy gyakorlatot a 

levegőben. Az első szereplésem a Nagy Sportágválasztó sportnapon volt, ami nagyon 

izgalmas élményt adott számomra. A második fellépésem, illetve versenyem idén 

márciusban volt, a III. Budapesti Légtorna Fesztiválon, amelynek a helyszíne a 

Budapesti Fővárosi Nagycirkusz volt. Ezen a versenyen Junior 1. Egyéni, Kezdő 

versenykategóriában bronz minősítèst értem el, amire nagyon büszke vagyok. A 

Szakács Ödön Légtorna SE sportolójaként edzek a Kabolo Mozgásművészeti 

Műhelyben. Nagyon szeretek ide járni, mert sokat fejlődöm, és jó a csapat is. A légtorna 

nem csak sport, kicsit olyan, mint a tánc, mert zenére mozgunk, és fontos, hogy szépen 

csináljuk a gyakorlatokat. Szeretem ezt a sportot, mert erősít, hajlékonyabbá tesz és jó 

a kedvem tőle. Különleges, mert egyszerre sport és művèszet is egyaránt. Nagy álmom, 

hogy az iskola elvégzése után jelentkezhessek a Baross Imre Artista- és  Előadó-

művészeti Akadémiára, mert ezen az úton szeretnék tovább fejlődni, tanulni és a cirkusz 

világa felé haladni.  

 

Hambalkó Diána (3.b) 
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A hónap tanulói 

áprilisban

 

1.a Hete Zsófia Vanessza 

1.b Szántó Stefi Gréti 

2.a Komjáti Dorka 

2.b Tortosa Rubert Isabel 

3.a Galgóczi László 

3.b Vágó Anna 

4.a Beke György 

4.b Suhajda Zsófia 

 

 

 

5.a Pintér Zselyke 

5.b Nguyen Quynh Anh 

5. c Szonja 

6.a Rostás Melissza 

6.b Lunczer Bence 

6.c Lenkey Szonja 

7.a Kárászi Jázmin Vanessza 

7.b Tóth Hippia Luna 

7.c Török Míra 

8.a Tóth Zsigmond 

8.b - 

8.c Nguyen Hong Ha 

A díjazottak állatkertbe, illetve Esztergomba, a Suzuki-gyárba fognak 
hamarosan ellátogatni.
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Vágó Anna 3.b 

Azért fontos a tanulás, hogy felnőttként 
majd okosak legyünk, ha lesznek 
gyerekeink, mi is tudjuk tanítani őket, és 
hogy megértsük a körülöttünk lévő 
világot. Szüleim mindig bíztatnak, főleg 
a versenyek előtt. A kedvenc 
tantárgyaim a a technika, az olvasás és a 
testnevelés. Délutánonként taekwondo-
ra, pompomra és egy kerületi színjátszó 
körbe is eljárok.  

Versmondó versenyeken kívül szoktam 
indulni színjátszó és matematika 
versenyeken is. A versenyek előtt 
izgulok, de a barátaim és a felkészítőm 
ott vannak, bíztatnak, és ez megnyugtat. 
Szabadidőmben szeretek verseket 
olvasni és játszani a szabadban. Még 
nem tudom, mi leszek, sok időm van 
még eldönteni, de talán színésznő.  Azért 
szeretek ide járni, mert itt kedvesek a 
tanárok, a közösség is nagyon jó, a 
konfliktusokat könnyű elsimítani, 
barátokat lehet szerezni, de igazából 
szavakkal nem is lehet kifejezni, milyen 
jó is ez az iskola. 

 

Nguyen Quynh Anh 5.b 

Azért fontos tanulnunk, hogy jó gimibe, 
majd egyetemre mehessünk, aztán pedig 
jó munkát kaphassunk. Szüleim mindig 
megdicsérnek a jó jegyekért és a jó 
versenyeredményekért. Kedvenc 
tantárgyaim a tesi, a rajz és az angol. 
Délutánonként úszásra járok, illetve 
angol, magyar és vietnámi nyelvórákra 
is.  

A verseny előtt izgultam, de ez közben 
magától elmúlt. Egyébként az angolon 
kívül néha matekversenyre is megyek. 
Szabadidőmben angol könyveket 
szeretek leginkább olvasni, illetve 
társasjátékozni. Még nem tudom, mi 
leszek, ha nagy leszek, de az angol 

nyelvet szeretném majd használni 
munkám során. Azért jó idejárni, mert 
ebben az iskolában jól tanítanak és 
kedvesek a tanárok, illetve sok barátom 
is van. 

 

 

Az áprilisi kerületi 
szavalóversenyen bronz oklevelet 
nyertem. 

Áprilisban a kerületi angol 
versenyen 1. helyezést értem el. 
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TI MONDTÁTOK…      

 

 „A tordai országgyűlés után hallásszabadság volt…” (vallásszabadság helyett)  

 Mit jelent az emigráns szó? „Elektronikus migráns…”  

 „A déli harangszó Hunyadi János emlékére szól, azt jelenti, hogy kész az ebéd…”  

 

A HÓNAP VICCE 

„- Szeretsz iskolába járni? – kérdezi a nagymama az unokájától. 

- Igen, szeretek odamenni, szeretek eljönni onnan, csak ott nem 

szeretek lenni…” 

Boroncsok Boglárka 8.a 

--------------------------------------------------------------------------------------- 
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Áprilisi morzsák 

 

Semmelweis-fogalalkozás 

 

Rendhagyó énekóra Pechtol Csillával 

 

Iskolakert 

 

 

Magyar Színházban a színjátszókör 

 

Április 1., bolondok napja  

 

Operettszínházban a 6. évfolyam 

 

Állatkertben a hónap tanulói 

 

Bozsik-programon a focistáink 
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Aktuális 
Áprilisi eredmények: 

Tánceredmények: 

Dudás Zoltán (5.c): MLTSZ 
Kvalifikációs Táncverseny – 1. hely 
UPDF Magyar Bajnokság – 2. hely 
Klauzál Kupa Országos Táncverseny – 
1. hely 
 
Seregélyi Lilien Mia (5.c): Inter Dance 
Fest Nemzetközi Verseny, Szarajevó – 
2., 3. és 9. hely 
UPDF Magyar Bajnokság – 1. és 5. 
hely 
 
 
Fővárosi 
prózamondó 
verseny: 
Seregélyi 
Lilien Mia 
(5.c) – 4. hely 

 

 

Kerületi történelmi csapatverseny: 

Kőnig 
Ádám, 
Pataky 
Hanna, 
Schinagl 
Alex 
Gábor 
(7.c) – 1. 
helyezés 

 

 

Kerületi csapat úszóverseny: 

Surányi Simon (7.c), Németi Vince 
(5.b), Gazda Benedek (5.c), Csamári 
Huba (8.c) – 4. hely 

 

Hoták Nóra (3.b) 
a Millenium 
Open 2026 
nemzetközi 
taekwondo 
versenyen 
ezüstérmet 
szerzett, az 
Engrich Mariann 
Emlékverseny 
taekwondo 
diákbajnokságán 
bronzérmes lett. 
Ugyanő a Fafúvós fesztivál versenyen 
arany minősítést szerzett.  

Alsós kerületi 
szavalóverseny: 

Borbély Fanni (1.b) arany 
minősítés  

 

Eszenyi Nadin (2.a) ezüst fokozat 

Nagy Zsófia (2. B) ezüst fokozat  

Kajtár Boglárka és Varga Zselyke (4. 
B) bronz fokozat 

Vágó Anna (3.b) bronz fokozat 

Tarján Samu (3.a) bronz fokozat 
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Budapesti Általános Iskolások 
Matematika versenyének kerületi 
fordulója: 

Kőnig Ádám  

– 3. hely 

 

 

 

 

Kerületi angol verseny: 

Nguyen 
Quynh 
Anh 
(5.b) - 1. 
helyezés 
Kaszás 
Vivien (6.c) - 1.hely   
Kajtár Nóra (6.c) - 3.hely  
Szél-Molnár Loik (6.c) - 6.hely 
 
Tankerületi angol verseny: 
Kaszás Vivien (6.c) - 2.hely 
 
 
 

Országos 
Honismereti 
Tanulmányi 
Verseny: 

Nagy Lili 
Anna (5.c) – 
1. helyezés 

 

Juhász Fanni: Anya 

Anya, hangod lágy, mint a hajnal fénye, 

Ölelésed az otthon melegése. 

Szíved dobban, vigyázza az álmom, 

Bárhol járok, mindig rád találok. 

Ha elesem, te emelsz fel halkan, 

Szereteted él minden szavadban. 

Anya – egy szó, mégis a világ, 

Te vagy nekem a legszebb virág. 

Csendesen hullik az este fénye, 

Lágyan simul az ablak peremére. 

Szél suttog titkot a fék között, 

Szívem egy meleg hang felé kötött. 

Van egy kéz, mely mindig átölel, 

Egy hang, mely sosem hagy egyedül el. 

Ha félek, ha fázom, ha elveszek, 

Mindig tudom, kihez megyek. 

Anya – egy szó, mely mindent jelent, 

Benne van a világ és a szeretet. 

Mosolyában ott él a nyugalom, 

Szívében egy végtelen dallam szól. 

Ha egyszer messze sodor az út, 

Emléke mindig velem marad úgy. 

Juhász Fanni (6.a) 












